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発行元 一般社団法人 笠岡市観光協会　
 〒 714-0088岡山県笠岡市中央町36-1
 トピア笠岡駅前ビル2階

 TEL：0865-62-6622 FAX：0865-63-8210
 https://www.kasaoka-kankou.jp

真鍋家住宅白石島
旧映画館「光劇場」

笠岡市、香川県丸亀市、土庄町、小豆島町の2市2町による「知っ
てる！？悠久の時が流れる石の島～海を越え、日本の礎を築いた 
せとうち備讃諸島～」が日本遺産認定されています。

日本遺産構成文化財一覧

2026.6
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お花カレンダー

3月～ 4月
見頃

菜の花

7月～ 8月見頃ひまわり
9月～ 10月

見頃

コスモス

笠岡湾干拓地

笠岡市立カブトガニ博物館

笠岡市立竹
ちっ

喬
きょう

美術館

見渡す限り続く圧巻の花畑
百花繚乱、癒やしのスポット

世界でここだけ！
カブトガニをテーマにした博物館

笠岡が誇る美の巨匠

太陽の光をさんさんと浴びた広大な大地には、「菜の花」「ポ
ピー」「ひまわり」「コスモス」など四季折々の花々が百花繚
乱の大パノラマを描き出します。笠岡に来るならイチオシの
観光スポットです。また、広大な笠岡湾干拓地の一角には、
苺農家があり、春はいちご狩りを体験することも可能です。
その他、締切堤防沿い 3.5㎞に及ぶ多目的広場の「太陽の広
場」では、市内外の方が利用され、特に週末は親子連れで賑
わいます。千本桜のお花見やＢＭＸ自転車競技場など、年間
通して野外のアクティビティを楽しむことができます。

カブトガニをテーマにした博物館としては世界唯一の施設。国指定天然
記念物「カブトガニ繁殖地」の保護や、カブトガニの繁殖・研究に取り
組んでいます。幼生から成体まで、生きたカブトガニを間近に見学でき
ることでも人気があります。

笠岡出身の日本画家で文化勲章受章者・小野竹喬
（1889 ～1979）。ご遺族から寄贈された多くの遺
作をもとに、偉大な功績をたたえ、それを後世に伝
える目的で開館。「竹喬芸術のかけがえのない清ら
かさ、柔らかさ、温かさ」をお楽しみください。

地元でとれた新鮮な農産物や加工品が集まるマルシェ。地元
の食材を使ったレストランやカフェも併設されていて、連日多
くの人で賑わっています。元シェフで野菜ソムリエの資格をも

つ駅長さんをはじめ、個
性豊かな専門スタッフが
おもてなしします。
また、敷地内にあるドッ
グランもたいへん人気
で、特に週末は多くの方
が利用されています。

〒714-0046 岡山県笠岡市カブト南町 245-5
道の駅 笠岡ベイファーム
TEL.0865-67-6755　FAX.0865-67-6711
http://www.k-bay.jp/

〒 714-0043 岡山県笠岡市横島1946-2
TEL.0865-67-2477　FAX.0865-67-2424
開館時間／9：00 ～17：00（入館は16：30まで）
休館日／月曜日、祝日の翌日、年末年始
入館料／大人500円　高校生300円　小中学生 200円
駐車場／100台

〒714-0087 岡山県笠岡市六番町 1-17
TEL.0865-63-3967　FAX.0865-63-4496
開館時間／9：30 ～17：00（入館は16：30まで）
休館日／月曜日、祝日の翌日、年末年始、陳列替期間中
駐車場／20台
入館料／大人600円　高校生以下は無料（特別展は別料金）
http://www.city.kasaoka.okayama.jp/site/museum/

カフ
ェやレス

トランもあるよ♪
カフ
ェやレス

トランもあるよ♪

道の駅道の駅  笠岡ベイファーム笠岡ベイファーム
営業時間／9：00 ～ 18：00
休　　日／年始 ⬆最新情報は　

ホームページを
チェック！

ブトガニカ
2 億年も前から姿が変わっていないことから「生き
ている化石」と呼ばれています。「カニ」と名前はつ
いていますがクモやサソリの仲間に最も近いと言わ
れています。

営業時間／11：00 ～ 15：00
休　　日／年始

レストラン「四季彩」
営業時間／9：00 ～ 18：00
休　　日／年始

直売コーナー

 バス乗り場
JR笠岡駅前から笠岡市内に向かう路線
バスが運行しています。各路線の時刻
表はホームページをご確認ください。
井笠バスカンパニー☎0865-67-2213

令和6年7月 現在

行　先 出発港 到着港 船の種類 所要時間（約）
高　島 住吉港 高島港 旅客船（普通船） 25分

白石島
住吉港

白石島港
旅客船（普通船） 35分
旅客船（高速船） 22分

伏越港 フェリー 40～ 45分

北木島
住吉港

楠港 旅客船（普通船） 50分

大浦港
旅客船（普通船） 55分
旅客船（高速船） 36分

伏越港
豊浦港

フェリー 50～ 70分
金風呂港

真鍋島 住吉港
岩坪港 旅客船（普通船） 65分

本浦港
旅客船（普通船） 70分
旅客船（高速船） 44分

大飛島 住吉港
北浦港

旅客船（普通船）
35分

洲港 40分
小飛島 住吉港 小飛島港 旅客船（普通船） 45分

六　島 住吉港
湛江港

旅客船（普通船）
55分

前浦港 60分

 笠岡港から各島へのアクセス

※ 各港の主要な港へのアクセスを示しています。その他経由する港、
詳しい情報についてはホームページをご確認ください。

※ チャーター船は各社へお問合せください。

 船のお問合せ先

船の種類 運航会社 お問合せ先

旅客船 三洋汽船㈱ 0865-62-2866

フェリー
㈲笠岡フェリー（大福丸） 0865-63-0216

㈱瀬戸内中央観光汽船（金風呂丸） 0865-62-2856

海上
タクシー

笠岡渡船 090-3177-0928

幸進丸 0865-68-4345

さかえ丸 0865-67-2051

白兎渡船 090-8065-8001

やぶた渡船 0865-67-4777

ガラパゴス 090-9419-8409

三洋汽船 （株）
（さんよう） 金風呂丸 大福丸時刻表

および
運賃は
こちらから

 笠岡までのアクセス

在来線

自動車

最新のアクセス情報は
ホームページをチェック！

※ 岡山、倉敷へは、首都圏などからの高速バスでもお越しいただけます。

飛行機

 笠岡市内の宿泊施設
所在 宿　　　名 住　　　所 収容人数 TEL・メール・HP

笠岡市街地

笠岡グランドホテル 五番地6-20 131 0865-63-0333
高松屋旅館 中央町24-17 14 0865-62-2411
辻与旅館 中央町20-5 15 0865-63-2133

潮待ちホテル 笠岡2388-58
（ベルジュ城山内）

6 0865-63-5600

笠岡市郊外 和オーベルジュ流石 美の浜30-26 12 0865-63-8008

高島
カーサ・タケダ 高島5208 30 0865-67-6188
貸切ペンション「楽しく正栄（しょうえい）」 高島5177-3 24 0865-67-2291
ロカヒ～LOKAHI～ 高島5142 9程度 090-8548-4373

白石島

グランピングさんちゃん 白石島222-1 6 0865-68-3169
天城荘 白石島75-1 45 0865-68-3027
Twilight Hotel お多福 INN 白石島357 28 0865-68-3501
ゲストハウスしらいし 白石島457-2 18 090-8086-8371
さんちゃん 白石島457-1 10 0865-68-3169
白石島国際交流ヴィラ 白石島317 10 https://www.shiraishiisland.com
白石島旅館 華大樹 白石島260 20 0865-68-3553

北木島 天野屋旅館 北木島町3944 20 0865-68-2019
ISLAND CROSS 北木島町9768-29 10 0865-68-3741

真鍋島

INN THE CAMP 真鍋島4073 9 https://manabeshima.info
島宿三虎 真鍋島2224 50 0865-68-3515
ZENTA SUITE 真鍋島4543-1 5 https://manabeshima.info
漁師小屋 真鍋島4068 10 0865-68-3519

大飛島 Ile d'or（イルドール） 飛島6050-1 11 090-4659-8444（金島）
六島 島小屋 六島7572 9 090-3377-6328
※ 小飛島には宿泊施設はありません。
※ 上記は令和4年12月現在の情報です。情報が変更になることもありますので、各施設までお問合せください。
※ 宿泊の予約については、直接各宿泊施設へお問合せください。

笠岡諸島
航 路 図

令和6年6月 現在

 笠岡港周辺の船乗り場
笠岡港には住吉港と伏越港の2ヶ所の乗り場があります。

トンネル

⬇
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※伏越港と住吉港には、共に駐車場があります。
※フェリーは、船内にて乗車賃を直接船会社スタッフにお支払い下さい。
※旅客船は、待合所にてチケットをご乗船前にご購入下さい。
　（島によっては、乗船後にスタッフにお支払い頂く場合もございます。）
※車両の持ち込みは、フェリーをご利用下さい。
※動物の同伴は可能ですが、詳細は各船会社にご確認下さい。
※天候によっては、急遽運休になる場合がございます。

JR岡山駅̶JR笠岡駅（約45分）
JR倉敷駅̶JR笠岡駅（約26分）
JR福山駅̶JR笠岡駅（約15分）

【山陽自動車道】 大阪から約3時間・広島から約1時間10分
 早島ＩＣ̶笠岡ＩＣ（約20分）
 福山西ＩＣ̶笠岡ＩＣ（約20分）
【中国自動車道】 北房ＩＣから約60分
【国道2号線】 岡山から約80分、福山から約30分

◎島へ渡る時の諸注意

5 月見頃ポピー



笠岡諸島最大の島で、お笑い芸人「千
ち
鳥
どり
」の大

だい
悟
ご
の出

身地として近年認知されつつあります。北
きたぎいし
木石とよば

れる良質の花崗岩を産出、東京駅丸ノ内本屋、明治神
宮神宮橋、靖国神社の大鳥居などの造営に利用された
ほどの名石です。
高さ60mの展望台から見学できる石切りの渓谷展望台
や「北木のベニス」と呼ばれる映えスポットも人気。
海沿いの道をサイクリングするのもオススメ。

 日本遺産構成文化財　大飛島遺跡
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）

日本遺産構成文化財　大石山
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 醸造所
六島浜醸造所
※営業日はＨＰをご覧ください。 ☎ 090-8377-2897

祈り
とマ
リンスポーツの島
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白石島廻漕店

天城荘
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北木島郵便局
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●

●

●

●

●

●

石切りの杜
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大浦港

石切りの渓谷展望台
（北木石の丁場）
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た　に
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北木石記念室
（北木島の石工用具）

いしく
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「

石」
と「流し雛」の島

北木島
K I T A G I S H I M A

潮待
ちと椿の島

飛島
H I S H I M A

笠岡諸島の最北端に位置する高島には、古事記に記さ
れている神武天皇東

とうせい
征の際の高島行

あんぐう
宮が置かれた島、

という説もあります。南側にある山道に沿ったトレッ
キングコースを進んで行くと瀬戸内海の絶景を楽しむ
ことができるビューポイントが沢山あります。
また、つつじの季節には、島民の方が大切に育てたつ
つじが群生して咲く様子も見られます。

みどころ みどころ

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

▼こはらみ石

神武天皇伝説の島、高島神武天皇伝説の島、高島 巨石をめぐるトレッキング巨石をめぐるトレッキング
海のアクティビティが楽しめる島海のアクティビティが楽しめる島

神武天皇高
島行宮碑

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

  日本遺産構成文化財
　  名勝 高島
　 ※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約） 高島のつつじ（4月上旬）

整備されたトレッキングコースがあり、鎧
よろいいわ

岩をはじめ
とする奇岩と海を望む美しい景色、開龍寺や仏舎利塔
といった建造物と変化に富んだ景観が楽しめます。海
水浴、シーカヤックやSUPなどのマリンスポーツが楽
しめる夏は、宿泊して、のんびりと島を満喫するのも
オススメ。白石踊は見学だけでなく、一緒に体験でき
るツアーがあり、好評です。国際交流ヴィラがあるた
め、外国人観光客の姿もよく見られます。

HPで
スポット一覧を
チェック！▼

高山展望台

白石踊

弘法山開龍寺

笠岡港から約18kmにある島で、のどかな漁村のたた
ずまいを残している島として、岡山県が「ふるさと
村」に指定しています。「瀬戸内少年野球団」や「劇
場版ラジエーションハウス」等映画のロケ地にもなっ
た風景は、走り神輿などの有名なイベントの効果も
あって、多くの観光客を魅了。
また、国の登録文化財に指定された「真鍋邸」と樹齢
250年の「ホルトノキ」は必見のスポットです。

 日本遺産構成文化財
　　真鍋家住宅
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
船出 ☎ 0865-68-3900
モトエカフェ HP   https://manabeshima.info
漁火（要予約） ☎ 0865-68-3519
cafe 渚 Instagram  https://www.instagram.com/cafe.nagisa/

みどころ みどころ みどころ

岩坪港

八幡神社

●

●

▲城山
（126.8m）

圓福寺

とこのはな公園●

●五輪石塔群
真鍋城跡
●

本浦港

500m

真鍋島ふれあいパーク

真鍋家住宅と
ホルトノキ

島宿三虎

ZENTA SUITE 

卍
漁師小屋船出

モトエカフェ

INN THE CAMP

山道

真鍋中学校

駐在所

城山展望台

●
まるどうさま

ふるさとふれあいセンター●
真鍋島出張所

cafe渚

漁火
りょうか

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

真鍋島走り神輿

北木のベニス

洲港渡し場

城山展望台

恋人岬

六島の港

灯台前の眺望

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

石切石切のの文化文化が育んだオンリーワンの風景をが育んだオンリーワンの風景を
見に行こう見に行こう

瀬戸内海を一望できる白亜の灯台や瀬戸内海を一望できる白亜の灯台や
湛江展望台、山からの眺望絶景を楽しんで！湛江展望台、山からの眺望絶景を楽しんで！

瀬戸内の穏やかな海を見ながら瀬戸内の穏やかな海を見ながら
気軽にのんびり散策してみては・・・気軽にのんびり散策してみては・・・

のどかで昔懐かしい漁村の町並みをのどかで昔懐かしい漁村の町並みを
味わえる島、真鍋島味わえる島、真鍋島

みどころ

北木島の流し雛

メビウスの輪

飛
ひ
島
しま
とは大

おお び しま
飛島と小

こ
飛
び
島
しま
をあわせた呼び名です。

2～3月には島内に自生している300本余りの椿
つばき
が見

頃を迎え、島を周遊する約4kmのハチマキ道を廻っ
て楽しめます。椿の実は地元のグループによる椿油づ
くりにも利用されます。また、春には、海が臨める高
台のソメイヨシノ並木や恋人岬の桜も楽しむことがで
きます。椿や観光スポット、施設等は大飛島側にあり
ます。

HPで
スポット一覧を
チェック！▶

HPで
スポット一覧を
チェック！▶

展望台からの眺め

洲港

▲
荒神山

（151.8m）

●
恋人岬

北浦港

大飛島

小飛島

●金魚椿

小飛島港

Ile d’or（イルドール）

椿群生地

500m

●大飛島遺跡

島神社

灯台
と水仙の島

六島
M U S H I M A

▼灯台

前浦港

大鳥神社

六島公民館

250m

湛江港

大石山
（185m）

【しま山100選】

六島灯台

六島小学校

●水仙郷

ゲストハウス
島小屋

山道

六島浜醸造所

▲

●湛江展望ひろば

●打越の浜

たた え

『恋する灯台』に認定された
六島灯台は、
ロマンスの聖地です。
（2016年8月に認定）

六島灯台

笠岡諸島最南端の島であるとともに、岡山県の最南端
でもあります。六

む
島
しま
の南には潮流の速い海峡があり、

瀬戸内海を横断する大型客船などの重要航路となって
います。この航路の安全を守るため、六島には岡山県
で最初に灯台が設置されました。
その灯台の周辺をはじめ、島内のあちこちに島民の
方々が中心となって植えた水仙が、1月から2月にかけ
て可憐な花を咲かせ、シーズンには多くの観光客が訪
れます。

「

歴史
」と「映画」の島

真鍋島
M A N A B E S H I M A

地元民に愛される
ソウルフード
笠岡ラーメン！
笠岡にはラーメンが食べられるお店が30数軒
あります。なかでも、鶏ガラだしの醤油スー
プに煮鶏のチャーシューが乗った「笠岡ラー
メン」は、笠岡ならではの味です。
笠岡がラーメンのまちとして注目されるよう
になった背景には、地元のラーメンを愛する
若者達の約10年に及ぶ地道な取組がありまし
た。その活動が実を結び、2009（平成21）
年「ラーメンのまち笠岡全国展開プロジェク
ト（通称：ラーメンプロジェクト）」が旗揚
げされました。「ラーメンのまち笠岡」の評
判は、さらに広がり続けています。

ラ
ー
メ
ン

笠
岡

ラ
ー
メ
ン

笠
岡

ラマッチくん

▲ 詳しくはWEBを
チェック

笠岡ラーメンは
鶏だけのスープと、
鶏と魚介スープの
2種類に大別されます。
ぜひ食べ比べてみてください。

石切りの渓谷（たに）展望台　

▼恋人岬

こはらみ石

 日本遺産構成文化財
　名勝 白石島 / 開龍寺
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
　 あまの ※夏季限定 ☎ 080-4639-5151
　 Moooo!Bar（ムーバー）※７・８月限定営業
　  shiraishireservations@yahoo.com

岡山市内から約 50km南西に離れた場所にある

笠岡市は、瀬戸内海に面した港町。

その沖合にあるのが笠岡諸島です。

ふるさと村にも指定されている真鍋島や、

重要無形民俗文化財に選定された

古式ゆかしい盆踊りが今も伝承される白石島など、

個性豊かな 7つの島々をめぐる旅が、

笠岡観光のひそかなブームです。

▼はと岩 ▼石切りの渓谷展望台から

島内のオリジナリティ
あふれる道しるべ

真鍋家住宅とホルトノキ

 日本遺産構成文化財
北木石の丁場
北木島の丁場湖
北木島の石工用具
千ノ浜の護岸景観
北木島石切唄
旧映画館「光劇場」

※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
 　 K’s LABO ☎ 0865-69-8814
　 港屋 ☎ 0865-68-2046

漁師
とつつじの島

高島
T A K A S H I M A



笠岡諸島最大の島で、お笑い芸人「千
ち
鳥
どり
」の大

だい
悟
ご
の出

身地として近年認知されつつあります。北
きたぎいし
木石とよば

れる良質の花崗岩を産出、東京駅丸ノ内本屋、明治神
宮神宮橋、靖国神社の大鳥居などの造営に利用された
ほどの名石です。
高さ60mの展望台から見学できる石切りの渓谷展望台
や「北木のベニス」と呼ばれる映えスポットも人気。
海沿いの道をサイクリングするのもオススメ。

 日本遺産構成文化財　大飛島遺跡
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）

日本遺産構成文化財　大石山
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 醸造所
六島浜醸造所
※営業日はＨＰをご覧ください。 ☎ 090-8377-2897

祈り
とマ
リンスポーツの島

白石島
S H I R A I S H I J I M A

●
子はらみ石

高島港高島港 ●
高島おきよ館

●
窓岩

かみうらやま

神卜山
（76.7m）

●高島行宮遺阯碑

●
展望台

カーサ・
タケダ

500m

こはらみ石

高島神社

たかしまあんぐう  い　し　ひ

ま　な　い

●王泊遺跡
おおどまり

●
眞奈井（真名井）の井戸　　　　　

楽しく正栄

ロカヒ～LOKAHI～

しょうえい

山道

●

500m

白石中学校

トレッキングコース

白石島旅館
華大樹

高山展望台

▲

●開龍寺

白石島
国際交流ヴィラ

ゲストハウスしらいし
白石島廻漕店

天城荘

白石島海水浴場

トレッキングコース

（169m）

さんちゃん

Moooo!Bar
あまの

立石山

鎧岩●
大玉岩●

●はと岩

駐在所

白石島港白石島港

白石島出張所

高山（150.2m）▲

【しま山100選】

Twilight Hotel お多福 INN

B&G海洋センター

たていしやま

よろいいわ

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

（160m）

（225.2m）

（177.9m）

（179.6m）

▲

金風呂港
（フェリー）

豊浦港
（フェリー）

●
猫岩・重ね岩

●

北木小学校

メビウスの輪

K’s LABO

千ノ浜の護岸景観
（北木のベニス）

天野屋旅館

港屋

▲
トンギリ山

北木島郵便局

ISLAND CROSS

北木の桂林
（今岡丁場跡）

丁場湖上ステージ

旧映画館「光劇場」

▲

▲

北木中学校

下浦海水浴場

駐在所
北木島出張所

高山

秋葉山

500m

●

●

●

●

●

●

●

石切りの杜

バックリ山

〒

大浦港

石切りの渓谷展望台
（北木石の丁場）

●
楠港

295

●
諏訪神社
●福巌寺

かな  ふ    ろ

た　に

ち   の はま

北木石記念室
（北木島の石工用具）

いしく

もり

くすのき

「

石」
と「流し雛」の島

北木島
K I T A G I S H I M A

潮待
ちと椿の島

飛島
H I S H I M A

笠岡諸島の最北端に位置する高島には、古事記に記さ
れている神武天皇東

とうせい
征の際の高島行

あんぐう
宮が置かれた島、

という説もあります。南側にある山道に沿ったトレッ
キングコースを進んで行くと瀬戸内海の絶景を楽しむ
ことができるビューポイントが沢山あります。
また、つつじの季節には、島民の方が大切に育てたつ
つじが群生して咲く様子も見られます。

みどころ みどころ

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

▼こはらみ石

神武天皇伝説の島、高島神武天皇伝説の島、高島 巨石をめぐるトレッキング巨石をめぐるトレッキング
海のアクティビティが楽しめる島海のアクティビティが楽しめる島

神武天皇高
島行宮碑

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

  日本遺産構成文化財
　  名勝 高島
　 ※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約） 高島のつつじ（4月上旬）

整備されたトレッキングコースがあり、鎧
よろいいわ

岩をはじめ
とする奇岩と海を望む美しい景色、開龍寺や仏舎利塔
といった建造物と変化に富んだ景観が楽しめます。海
水浴、シーカヤックやSUPなどのマリンスポーツが楽
しめる夏は、宿泊して、のんびりと島を満喫するのも
オススメ。白石踊は見学だけでなく、一緒に体験でき
るツアーがあり、好評です。国際交流ヴィラがあるた
め、外国人観光客の姿もよく見られます。

HPで
スポット一覧を
チェック！▼

高山展望台

白石踊

弘法山開龍寺

笠岡港から約18kmにある島で、のどかな漁村のたた
ずまいを残している島として、岡山県が「ふるさと
村」に指定しています。「瀬戸内少年野球団」や「劇
場版ラジエーションハウス」等映画のロケ地にもなっ
た風景は、走り神輿などの有名なイベントの効果も
あって、多くの観光客を魅了。
また、国の登録文化財に指定された「真鍋邸」と樹齢
250年の「ホルトノキ」は必見のスポットです。

 日本遺産構成文化財
　　真鍋家住宅
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
船出 ☎ 0865-68-3900
モトエカフェ HP   https://manabeshima.info
漁火（要予約） ☎ 0865-68-3519
cafe 渚 Instagram  https://www.instagram.com/cafe.nagisa/

みどころ みどころ みどころ
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真鍋島出張所

cafe渚

漁火
りょうか

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

真鍋島走り神輿

北木のベニス

洲港渡し場

城山展望台

恋人岬

六島の港

灯台前の眺望

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

石切石切のの文化文化が育んだオンリーワンの風景をが育んだオンリーワンの風景を
見に行こう見に行こう

瀬戸内海を一望できる白亜の灯台や瀬戸内海を一望できる白亜の灯台や
湛江展望台、山からの眺望絶景を楽しんで！湛江展望台、山からの眺望絶景を楽しんで！

瀬戸内の穏やかな海を見ながら瀬戸内の穏やかな海を見ながら
気軽にのんびり散策してみては・・・気軽にのんびり散策してみては・・・

のどかで昔懐かしい漁村の町並みをのどかで昔懐かしい漁村の町並みを
味わえる島、真鍋島味わえる島、真鍋島

みどころ

北木島の流し雛

メビウスの輪

飛
ひ
島
しま
とは大

おお び しま
飛島と小

こ
飛
び
島
しま
をあわせた呼び名です。

2～3月には島内に自生している300本余りの椿
つばき
が見

頃を迎え、島を周遊する約4kmのハチマキ道を廻っ
て楽しめます。椿の実は地元のグループによる椿油づ
くりにも利用されます。また、春には、海が臨める高
台のソメイヨシノ並木や恋人岬の桜も楽しむことがで
きます。椿や観光スポット、施設等は大飛島側にあり
ます。

HPで
スポット一覧を
チェック！▶

HPで
スポット一覧を
チェック！▶

展望台からの眺め

洲港

▲
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恋人岬

北浦港

大飛島

小飛島

●金魚椿

小飛島港

Ile d’or（イルドール）

椿群生地

500m

●大飛島遺跡

島神社

灯台
と水仙の島

六島
M U S H I M A

▼灯台

前浦港

大鳥神社

六島公民館

250m

湛江港

大石山
（185m）

【しま山100選】

六島灯台

六島小学校

●水仙郷

ゲストハウス
島小屋

山道

六島浜醸造所

▲

●湛江展望ひろば

●打越の浜

たた え

『恋する灯台』に認定された
六島灯台は、
ロマンスの聖地です。
（2016年8月に認定）

六島灯台

笠岡諸島最南端の島であるとともに、岡山県の最南端
でもあります。六

む
島
しま
の南には潮流の速い海峡があり、

瀬戸内海を横断する大型客船などの重要航路となって
います。この航路の安全を守るため、六島には岡山県
で最初に灯台が設置されました。
その灯台の周辺をはじめ、島内のあちこちに島民の
方々が中心となって植えた水仙が、1月から2月にかけ
て可憐な花を咲かせ、シーズンには多くの観光客が訪
れます。

「

歴史
」と「映画」の島

真鍋島
M A N A B E S H I M A

地元民に愛される
ソウルフード
笠岡ラーメン！
笠岡にはラーメンが食べられるお店が30数軒
あります。なかでも、鶏ガラだしの醤油スー
プに煮鶏のチャーシューが乗った「笠岡ラー
メン」は、笠岡ならではの味です。
笠岡がラーメンのまちとして注目されるよう
になった背景には、地元のラーメンを愛する
若者達の約10年に及ぶ地道な取組がありまし
た。その活動が実を結び、2009（平成21）
年「ラーメンのまち笠岡全国展開プロジェク
ト（通称：ラーメンプロジェクト）」が旗揚
げされました。「ラーメンのまち笠岡」の評
判は、さらに広がり続けています。

ラ
ー
メ
ン

笠
岡

ラ
ー
メ
ン

笠
岡

ラマッチくん

▲ 詳しくはWEBを
チェック

笠岡ラーメンは
鶏だけのスープと、
鶏と魚介スープの
2種類に大別されます。
ぜひ食べ比べてみてください。

石切りの渓谷（たに）展望台　

▼恋人岬

こはらみ石

 日本遺産構成文化財
　名勝 白石島 / 開龍寺
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
　 あまの ※夏季限定 ☎ 080-4639-5151
　 Moooo!Bar（ムーバー）※７・８月限定営業
　  shiraishireservations@yahoo.com

岡山市内から約 50km南西に離れた場所にある

笠岡市は、瀬戸内海に面した港町。

その沖合にあるのが笠岡諸島です。

ふるさと村にも指定されている真鍋島や、

重要無形民俗文化財に選定された

古式ゆかしい盆踊りが今も伝承される白石島など、

個性豊かな 7つの島々をめぐる旅が、

笠岡観光のひそかなブームです。

▼はと岩 ▼石切りの渓谷展望台から

島内のオリジナリティ
あふれる道しるべ

真鍋家住宅とホルトノキ

 日本遺産構成文化財
北木石の丁場
北木島の丁場湖
北木島の石工用具
千ノ浜の護岸景観
北木島石切唄
旧映画館「光劇場」

※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
 　 K’s LABO ☎ 0865-69-8814
　 港屋 ☎ 0865-68-2046

漁師
とつつじの島

高島
T A K A S H I M A



笠岡諸島最大の島で、お笑い芸人「千
ち
鳥
どり
」の大

だい
悟
ご
の出

身地として近年認知されつつあります。北
きたぎいし
木石とよば

れる良質の花崗岩を産出、東京駅丸ノ内本屋、明治神
宮神宮橋、靖国神社の大鳥居などの造営に利用された
ほどの名石です。
高さ60mの展望台から見学できる石切りの渓谷展望台
や「北木のベニス」と呼ばれる映えスポットも人気。
海沿いの道をサイクリングするのもオススメ。

 日本遺産構成文化財　大飛島遺跡
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）

日本遺産構成文化財　大石山
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 醸造所
六島浜醸造所
※営業日はＨＰをご覧ください。 ☎ 090-8377-2897

祈り
とマ
リンスポーツの島

白石島
S H I R A I S H I J I M A

●
子はらみ石

高島港高島港 ●
高島おきよ館

●
窓岩

かみうらやま

神卜山
（76.7m）

●高島行宮遺阯碑

●
展望台

カーサ・
タケダ

500m

こはらみ石

高島神社

たかしまあんぐう  い　し　ひ

ま　な　い

●王泊遺跡
おおどまり

●
眞奈井（真名井）の井戸　　　　　

楽しく正栄

ロカヒ～LOKAHI～

しょうえい

山道

●

500m

白石中学校

トレッキングコース

白石島旅館
華大樹

高山展望台

▲

●開龍寺

白石島
国際交流ヴィラ

ゲストハウスしらいし
白石島廻漕店

天城荘

白石島海水浴場

トレッキングコース

（169m）

さんちゃん

Moooo!Bar
あまの

立石山

鎧岩●
大玉岩●

●はと岩

駐在所

白石島港白石島港

白石島出張所

高山（150.2m）▲

【しま山100選】

Twilight Hotel お多福 INN

B&G海洋センター

たていしやま

よろいいわ

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

（160m）

（225.2m）

（177.9m）

（179.6m）

▲

金風呂港
（フェリー）

豊浦港
（フェリー）

●
猫岩・重ね岩

●

北木小学校

メビウスの輪

K’s LABO

千ノ浜の護岸景観
（北木のベニス）

天野屋旅館

港屋

▲
トンギリ山

北木島郵便局

ISLAND CROSS

北木の桂林
（今岡丁場跡）

丁場湖上ステージ

旧映画館「光劇場」

▲

▲

北木中学校

下浦海水浴場

駐在所
北木島出張所

高山

秋葉山

500m

●

●

●

●

●

●

●

石切りの杜

バックリ山

〒

大浦港

石切りの渓谷展望台
（北木石の丁場）

●
楠港

295

●
諏訪神社
●福巌寺

かな  ふ    ろ

た　に

ち   の はま

北木石記念室
（北木島の石工用具）

いしく

もり

くすのき

「

石」
と「流し雛」の島

北木島
K I T A G I S H I M A

潮待
ちと椿の島

飛島
H I S H I M A

笠岡諸島の最北端に位置する高島には、古事記に記さ
れている神武天皇東

とうせい
征の際の高島行

あんぐう
宮が置かれた島、

という説もあります。南側にある山道に沿ったトレッ
キングコースを進んで行くと瀬戸内海の絶景を楽しむ
ことができるビューポイントが沢山あります。
また、つつじの季節には、島民の方が大切に育てたつ
つじが群生して咲く様子も見られます。

みどころ みどころ

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

▼こはらみ石

神武天皇伝説の島、高島神武天皇伝説の島、高島 巨石をめぐるトレッキング巨石をめぐるトレッキング
海のアクティビティが楽しめる島海のアクティビティが楽しめる島

神武天皇高
島行宮碑

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

  日本遺産構成文化財
　  名勝 高島
　 ※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約） 高島のつつじ（4月上旬）

整備されたトレッキングコースがあり、鎧
よろいいわ

岩をはじめ
とする奇岩と海を望む美しい景色、開龍寺や仏舎利塔
といった建造物と変化に富んだ景観が楽しめます。海
水浴、シーカヤックやSUPなどのマリンスポーツが楽
しめる夏は、宿泊して、のんびりと島を満喫するのも
オススメ。白石踊は見学だけでなく、一緒に体験でき
るツアーがあり、好評です。国際交流ヴィラがあるた
め、外国人観光客の姿もよく見られます。

HPで
スポット一覧を
チェック！▼

高山展望台

白石踊

弘法山開龍寺

笠岡港から約18kmにある島で、のどかな漁村のたた
ずまいを残している島として、岡山県が「ふるさと
村」に指定しています。「瀬戸内少年野球団」や「劇
場版ラジエーションハウス」等映画のロケ地にもなっ
た風景は、走り神輿などの有名なイベントの効果も
あって、多くの観光客を魅了。
また、国の登録文化財に指定された「真鍋邸」と樹齢
250年の「ホルトノキ」は必見のスポットです。

 日本遺産構成文化財
　　真鍋家住宅
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
船出 ☎ 0865-68-3900
モトエカフェ HP   https://manabeshima.info
漁火（要予約） ☎ 0865-68-3519
cafe 渚 Instagram  https://www.instagram.com/cafe.nagisa/

みどころ みどころ みどころ

岩坪港

八幡神社

●

●

▲城山
（126.8m）

圓福寺

とこのはな公園●

●五輪石塔群
真鍋城跡
●

本浦港

500m

真鍋島ふれあいパーク

真鍋家住宅と
ホルトノキ

島宿三虎

ZENTA SUITE 

卍
漁師小屋船出

モトエカフェ

INN THE CAMP

山道

真鍋中学校

駐在所

城山展望台

●
まるどうさま

ふるさとふれあいセンター●
真鍋島出張所

cafe渚

漁火
りょうか

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

真鍋島走り神輿

北木のベニス

洲港渡し場

城山展望台

恋人岬

六島の港

灯台前の眺望

HP で
スポット一覧を
チェック！▶

石切石切のの文化文化が育んだオンリーワンの風景をが育んだオンリーワンの風景を
見に行こう見に行こう

瀬戸内海を一望できる白亜の灯台や瀬戸内海を一望できる白亜の灯台や
湛江展望台、山からの眺望絶景を楽しんで！湛江展望台、山からの眺望絶景を楽しんで！

瀬戸内の穏やかな海を見ながら瀬戸内の穏やかな海を見ながら
気軽にのんびり散策してみては・・・気軽にのんびり散策してみては・・・

のどかで昔懐かしい漁村の町並みをのどかで昔懐かしい漁村の町並みを
味わえる島、真鍋島味わえる島、真鍋島

みどころ

北木島の流し雛

メビウスの輪

飛
ひ
島
しま
とは大

おお び しま
飛島と小

こ
飛
び
島
しま
をあわせた呼び名です。

2～3月には島内に自生している300本余りの椿
つばき
が見

頃を迎え、島を周遊する約4kmのハチマキ道を廻っ
て楽しめます。椿の実は地元のグループによる椿油づ
くりにも利用されます。また、春には、海が臨める高
台のソメイヨシノ並木や恋人岬の桜も楽しむことがで
きます。椿や観光スポット、施設等は大飛島側にあり
ます。

HPで
スポット一覧を
チェック！▶

HPで
スポット一覧を
チェック！▶

展望台からの眺め

洲港

▲
荒神山

（151.8m）

●
恋人岬

北浦港

大飛島

小飛島

●金魚椿

小飛島港

Ile d’or（イルドール）

椿群生地

500m

●大飛島遺跡

島神社

灯台
と水仙の島

六島
M U S H I M A

▼灯台

前浦港

大鳥神社

六島公民館

250m

湛江港

大石山
（185m）

【しま山100選】

六島灯台

六島小学校

●水仙郷

ゲストハウス
島小屋

山道

六島浜醸造所

▲

●湛江展望ひろば

●打越の浜

たた え

『恋する灯台』に認定された
六島灯台は、
ロマンスの聖地です。
（2016年8月に認定）

六島灯台

笠岡諸島最南端の島であるとともに、岡山県の最南端
でもあります。六

む
島
しま
の南には潮流の速い海峡があり、

瀬戸内海を横断する大型客船などの重要航路となって
います。この航路の安全を守るため、六島には岡山県
で最初に灯台が設置されました。
その灯台の周辺をはじめ、島内のあちこちに島民の
方々が中心となって植えた水仙が、1月から2月にかけ
て可憐な花を咲かせ、シーズンには多くの観光客が訪
れます。

「

歴史
」と「映画」の島

真鍋島
M A N A B E S H I M A

地元民に愛される
ソウルフード
笠岡ラーメン！
笠岡にはラーメンが食べられるお店が30数軒
あります。なかでも、鶏ガラだしの醤油スー
プに煮鶏のチャーシューが乗った「笠岡ラー
メン」は、笠岡ならではの味です。
笠岡がラーメンのまちとして注目されるよう
になった背景には、地元のラーメンを愛する
若者達の約10年に及ぶ地道な取組がありまし
た。その活動が実を結び、2009（平成21）
年「ラーメンのまち笠岡全国展開プロジェク
ト（通称：ラーメンプロジェクト）」が旗揚
げされました。「ラーメンのまち笠岡」の評
判は、さらに広がり続けています。

ラ
ー
メ
ン

笠
岡

ラ
ー
メ
ン

笠
岡

ラマッチくん

▲ 詳しくはWEBを
チェック

笠岡ラーメンは
鶏だけのスープと、
鶏と魚介スープの
2種類に大別されます。
ぜひ食べ比べてみてください。

石切りの渓谷（たに）展望台　

▼恋人岬

こはらみ石

 日本遺産構成文化財
　名勝 白石島 / 開龍寺
※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
　 あまの ※夏季限定 ☎ 080-4639-5151
　 Moooo!Bar（ムーバー）※７・８月限定営業
　  shiraishireservations@yahoo.com

岡山市内から約 50km南西に離れた場所にある

笠岡市は、瀬戸内海に面した港町。

その沖合にあるのが笠岡諸島です。

ふるさと村にも指定されている真鍋島や、

重要無形民俗文化財に選定された

古式ゆかしい盆踊りが今も伝承される白石島など、

個性豊かな 7つの島々をめぐる旅が、

笠岡観光のひそかなブームです。

▼はと岩 ▼石切りの渓谷展望台から

島内のオリジナリティ
あふれる道しるべ

真鍋家住宅とホルトノキ

 日本遺産構成文化財
北木石の丁場
北木島の丁場湖
北木島の石工用具
千ノ浜の護岸景観
北木島石切唄
旧映画館「光劇場」

※ マークのあるお店は、飲食も可（要予約）
■ 飲食店（ご利用前にご連絡ください）
 　 K’s LABO ☎ 0865-69-8814
　 港屋 ☎ 0865-68-2046

漁師
とつつじの島

高島
T A K A S H I M A



JR笠岡駅 JR山
陽本
線

2

浅口市

福山市
笠岡市
陸地部

笠岡ー飛島ー六島
※飛島に寄港しない便も
　あります。

普通船

三洋汽船
旅客船

笠岡ー白石島－北木島

笠岡ー白石島ー北木島

笠岡ー高島ー
白石島ー北木島ー
真鍋島

笠岡ー白石島ー
北木島ー真鍋島

普通船

高速船

白石島

北木島

真鍋島

飛 島

高 島

六 島

神島外浦港

高島港

小飛島

大飛島

岩坪港

小飛島港

前浦港

洲港

大浦港

白石島港

豊浦港

金風呂港

里庄町

大福フェリー

金風呂フェリー

大福フェリー
金風呂フェリー

… 旅客船
 ［三洋汽船］

…金風呂丸

…大福丸

旅客船／住吉港発着

フェリー／伏越港発着
湛江港
たた え

楠港
くすのき

北浦港
きたうら

とようら

こうのしまそとうら

N

たかしま

しらいしじま

いわつぼ

こ  び しま

本浦港
ほんうら

おおうら

まえうら

す

かな ふ  ろ

住吉港
（みなと・こばなし）

伏越港

A c c e s s

発行元 一般社団法人 笠岡市観光協会　
 〒 714-0088岡山県笠岡市中央町36-1
 トピア笠岡駅前ビル2階

 TEL：0865-62-6622 FAX：0865-63-8210
 https://www.kasaoka-kankou.jp

真鍋家住宅白石島
旧映画館「光劇場」

笠岡市、香川県丸亀市、土庄町、小豆島町の2市2町による「知っ
てる！？悠久の時が流れる石の島～海を越え、日本の礎を築いた 
せとうち備讃諸島～」が日本遺産認定されています。

日本遺産構成文化財一覧

2026.6

イチオシスポッ
ト

イチオシスポッ
ト

イチオシスポッ
ト

お花カレンダー

3月～ 4月
見頃

菜の花

7月～ 8月見頃ひまわり
9月～ 10月

見頃

コスモス

笠岡湾干拓地

笠岡市立カブトガニ博物館

笠岡市立竹
ちっ

喬
きょう

美術館

見渡す限り続く圧巻の花畑
百花繚乱、癒やしのスポット

世界でここだけ！
カブトガニをテーマにした博物館

笠岡が誇る美の巨匠

太陽の光をさんさんと浴びた広大な大地には、「菜の花」「ポ
ピー」「ひまわり」「コスモス」など四季折々の花々が百花繚
乱の大パノラマを描き出します。笠岡に来るならイチオシの
観光スポットです。また、広大な笠岡湾干拓地の一角には、
苺農家があり、春はいちご狩りを体験することも可能です。
その他、締切堤防沿い 3.5㎞に及ぶ多目的広場の「太陽の広
場」では、市内外の方が利用され、特に週末は親子連れで賑
わいます。千本桜のお花見やＢＭＸ自転車競技場など、年間
通して野外のアクティビティを楽しむことができます。

カブトガニをテーマにした博物館としては世界唯一の施設。国指定天然
記念物「カブトガニ繁殖地」の保護や、カブトガニの繁殖・研究に取り
組んでいます。幼生から成体まで、生きたカブトガニを間近に見学でき
ることでも人気があります。

笠岡出身の日本画家で文化勲章受章者・小野竹喬
（1889 ～1979）。ご遺族から寄贈された多くの遺
作をもとに、偉大な功績をたたえ、それを後世に伝
える目的で開館。「竹喬芸術のかけがえのない清ら
かさ、柔らかさ、温かさ」をお楽しみください。

地元でとれた新鮮な農産物や加工品が集まるマルシェ。地元
の食材を使ったレストランやカフェも併設されていて、連日多
くの人で賑わっています。元シェフで野菜ソムリエの資格をも

つ駅長さんをはじめ、個
性豊かな専門スタッフが
おもてなしします。
また、敷地内にあるドッ
グランもたいへん人気
で、特に週末は多くの方
が利用されています。

〒714-0046 岡山県笠岡市カブト南町 245-5
道の駅 笠岡ベイファーム
TEL.0865-67-6755　FAX.0865-67-6711
http://www.k-bay.jp/

〒 714-0043 岡山県笠岡市横島1946-2
TEL.0865-67-2477　FAX.0865-67-2424
開館時間／9：00 ～17：00（入館は16：30まで）
休館日／月曜日、祝日の翌日、年末年始
入館料／大人500円　高校生300円　小中学生 200円
駐車場／100台

〒714-0087 岡山県笠岡市六番町 1-17
TEL.0865-63-3967　FAX.0865-63-4496
開館時間／9：30 ～17：00（入館は16：30まで）
休館日／月曜日、祝日の翌日、年末年始、陳列替期間中
駐車場／20台
入館料／大人600円　高校生以下は無料（特別展は別料金）
http://www.city.kasaoka.okayama.jp/site/museum/

カフ
ェやレス

トランもあるよ♪
カフ
ェやレス

トランもあるよ♪

道の駅道の駅  笠岡ベイファーム笠岡ベイファーム
営業時間／9：00 ～ 18：00
休　　日／年始 ⬆最新情報は　

ホームページを
チェック！

ブトガニカ
2 億年も前から姿が変わっていないことから「生き
ている化石」と呼ばれています。「カニ」と名前はつ
いていますがクモやサソリの仲間に最も近いと言わ
れています。

営業時間／11：00 ～ 15：00
休　　日／年始

レストラン「四季彩」
営業時間／9：00 ～ 18：00
休　　日／年始

直売コーナー

 バス乗り場
JR笠岡駅前から笠岡市内に向かう路線
バスが運行しています。各路線の時刻
表はホームページをご確認ください。
井笠バスカンパニー☎0865-67-2213

令和6年7月 現在

行　先 出発港 到着港 船の種類 所要時間（約）
高　島 住吉港 高島港 旅客船（普通船） 25分

白石島
住吉港

白石島港
旅客船（普通船） 35分
旅客船（高速船） 22分

伏越港 フェリー 40～ 45分

北木島
住吉港

楠港 旅客船（普通船） 50分

大浦港
旅客船（普通船） 55分
旅客船（高速船） 36分

伏越港
豊浦港

フェリー 50～ 70分
金風呂港

真鍋島 住吉港
岩坪港 旅客船（普通船） 65分

本浦港
旅客船（普通船） 70分
旅客船（高速船） 44分

大飛島 住吉港
北浦港

旅客船（普通船）
35分

洲港 40分
小飛島 住吉港 小飛島港 旅客船（普通船） 45分

六　島 住吉港
湛江港

旅客船（普通船）
55分

前浦港 60分

 笠岡港から各島へのアクセス

※ 各港の主要な港へのアクセスを示しています。その他経由する港、
詳しい情報についてはホームページをご確認ください。

※ チャーター船は各社へお問合せください。

 船のお問合せ先

船の種類 運航会社 お問合せ先

旅客船 三洋汽船㈱ 0865-62-2866

フェリー
㈲笠岡フェリー（大福丸） 0865-63-0216

㈱瀬戸内中央観光汽船（金風呂丸） 0865-62-2856

海上
タクシー

笠岡渡船 090-3177-0928

幸進丸 0865-68-4345

さかえ丸 0865-67-2051

白兎渡船 090-8065-8001

やぶた渡船 0865-67-4777

ガラパゴス 090-9419-8409

三洋汽船 （株）
（さんよう） 金風呂丸 大福丸時刻表

および
運賃は
こちらから

 笠岡までのアクセス

在来線

自動車

最新のアクセス情報は
ホームページをチェック！

※ 岡山、倉敷へは、首都圏などからの高速バスでもお越しいただけます。

飛行機

 笠岡市内の宿泊施設
所在 宿　　　名 住　　　所 収容人数 TEL・メール・HP

笠岡市街地

笠岡グランドホテル 五番地6-20 131 0865-63-0333
高松屋旅館 中央町24-17 14 0865-62-2411
辻与旅館 中央町20-5 15 0865-63-2133

潮待ちホテル 笠岡2388-58
（ベルジュ城山内）

6 0865-63-5600

笠岡市郊外 和オーベルジュ流石 美の浜30-26 12 0865-63-8008

高島
カーサ・タケダ 高島5208 30 0865-67-6188
貸切ペンション「楽しく正栄（しょうえい）」 高島5177-3 24 0865-67-2291
ロカヒ～LOKAHI～ 高島5142 9程度 090-8548-4373

白石島

グランピングさんちゃん 白石島222-1 6 0865-68-3169
天城荘 白石島75-1 45 0865-68-3027
Twilight Hotel お多福 INN 白石島357 28 0865-68-3501
ゲストハウスしらいし 白石島457-2 18 090-8086-8371
さんちゃん 白石島457-1 10 0865-68-3169
白石島国際交流ヴィラ 白石島317 10 https://www.shiraishiisland.com
白石島旅館 華大樹 白石島260 20 0865-68-3553

北木島 天野屋旅館 北木島町3944 20 0865-68-2019
ISLAND CROSS 北木島町9768-29 10 0865-68-3741

真鍋島

INN THE CAMP 真鍋島4073 9 https://manabeshima.info
島宿三虎 真鍋島2224 50 0865-68-3515
ZENTA SUITE 真鍋島4543-1 5 https://manabeshima.info
漁師小屋 真鍋島4068 10 0865-68-3519

大飛島 Ile d'or（イルドール） 飛島6050-1 11 090-4659-8444（金島）
六島 島小屋 六島7572 9 090-3377-6328
※ 小飛島には宿泊施設はありません。
※ 上記は令和4年12月現在の情報です。情報が変更になることもありますので、各施設までお問合せください。
※ 宿泊の予約については、直接各宿泊施設へお問合せください。

笠岡諸島
航 路 図

令和6年6月 現在

 笠岡港周辺の船乗り場
笠岡港には住吉港と伏越港の2ヶ所の乗り場があります。

トンネル

⬇

税務署

サンライフ笠岡

笠岡
シーサイドモール

至福山

至倉敷

JR山陽本線

笠岡市役所

▲古城山

JR笠岡駅

P
P

P

P

徒歩約
5分
地下
道

五番町交差点

住吉交差点

至
笠
岡
IC
→

住吉港
（みなと・こばなし）

2

2

徒
歩
約
13分

P

伏越港

徒歩約1
4分

至福山

※伏越港と住吉港には、共に駐車場があります。
※フェリーは、船内にて乗車賃を直接船会社スタッフにお支払い下さい。
※旅客船は、待合所にてチケットをご乗船前にご購入下さい。
　（島によっては、乗船後にスタッフにお支払い頂く場合もございます。）
※車両の持ち込みは、フェリーをご利用下さい。
※動物の同伴は可能ですが、詳細は各船会社にご確認下さい。
※天候によっては、急遽運休になる場合がございます。

JR岡山駅̶JR笠岡駅（約45分）
JR倉敷駅̶JR笠岡駅（約26分）
JR福山駅̶JR笠岡駅（約15分）

【山陽自動車道】 大阪から約3時間・広島から約1時間10分
 早島ＩＣ̶笠岡ＩＣ（約20分）
 福山西ＩＣ̶笠岡ＩＣ（約20分）
【中国自動車道】 北房ＩＣから約60分
【国道2号線】 岡山から約80分、福山から約30分

◎島へ渡る時の諸注意

5 月見頃ポピー



JR笠岡駅 JR山
陽本
線

2

浅口市

福山市
笠岡市
陸地部

笠岡ー飛島ー六島
※飛島に寄港しない便も
　あります。

普通船

三洋汽船
旅客船

笠岡ー白石島－北木島

笠岡ー白石島ー北木島

笠岡ー高島ー
白石島ー北木島ー
真鍋島

笠岡ー白石島ー
北木島ー真鍋島

普通船

高速船

白石島

北木島

真鍋島

飛 島

高 島

六 島

神島外浦港

高島港

小飛島

大飛島

岩坪港

小飛島港

前浦港

洲港

大浦港

白石島港

豊浦港

金風呂港

里庄町

大福フェリー

金風呂フェリー

大福フェリー
金風呂フェリー

… 旅客船
 ［三洋汽船］

…金風呂丸

…大福丸

旅客船／住吉港発着

フェリー／伏越港発着
湛江港
たた え

楠港
くすのき

北浦港
きたうら

とようら

こうのしまそとうら

N

たかしま

しらいしじま

いわつぼ

こ  び しま

本浦港
ほんうら

おおうら

まえうら

す

かな ふ  ろ

住吉港
（みなと・こばなし）

伏越港

A c c e s s

発行元 一般社団法人 笠岡市観光協会　
 〒 714-0088岡山県笠岡市中央町36-1
 トピア笠岡駅前ビル2階

 TEL：0865-62-6622 FAX：0865-63-8210
 https://www.kasaoka-kankou.jp

真鍋家住宅白石島
旧映画館「光劇場」

笠岡市、香川県丸亀市、土庄町、小豆島町の2市2町による「知っ
てる！？悠久の時が流れる石の島～海を越え、日本の礎を築いた 
せとうち備讃諸島～」が日本遺産認定されています。

日本遺産構成文化財一覧

2026.6

イチオシスポッ
ト

イチオシスポッ
ト

イチオシスポッ
ト

お花カレンダー

3月～ 4月
見頃

菜の花

7月～ 8月見頃ひまわり
9月～ 10月

見頃

コスモス

笠岡湾干拓地

笠岡市立カブトガニ博物館

笠岡市立竹
ちっ

喬
きょう

美術館

見渡す限り続く圧巻の花畑
百花繚乱、癒やしのスポット

世界でここだけ！
カブトガニをテーマにした博物館

笠岡が誇る美の巨匠

太陽の光をさんさんと浴びた広大な大地には、「菜の花」「ポ
ピー」「ひまわり」「コスモス」など四季折々の花々が百花繚
乱の大パノラマを描き出します。笠岡に来るならイチオシの
観光スポットです。また、広大な笠岡湾干拓地の一角には、
苺農家があり、春はいちご狩りを体験することも可能です。
その他、締切堤防沿い 3.5㎞に及ぶ多目的広場の「太陽の広
場」では、市内外の方が利用され、特に週末は親子連れで賑
わいます。千本桜のお花見やＢＭＸ自転車競技場など、年間
通して野外のアクティビティを楽しむことができます。

カブトガニをテーマにした博物館としては世界唯一の施設。国指定天然
記念物「カブトガニ繁殖地」の保護や、カブトガニの繁殖・研究に取り
組んでいます。幼生から成体まで、生きたカブトガニを間近に見学でき
ることでも人気があります。

笠岡出身の日本画家で文化勲章受章者・小野竹喬
（1889 ～1979）。ご遺族から寄贈された多くの遺
作をもとに、偉大な功績をたたえ、それを後世に伝
える目的で開館。「竹喬芸術のかけがえのない清ら
かさ、柔らかさ、温かさ」をお楽しみください。

地元でとれた新鮮な農産物や加工品が集まるマルシェ。地元
の食材を使ったレストランやカフェも併設されていて、連日多
くの人で賑わっています。元シェフで野菜ソムリエの資格をも

つ駅長さんをはじめ、個
性豊かな専門スタッフが
おもてなしします。
また、敷地内にあるドッ
グランもたいへん人気
で、特に週末は多くの方
が利用されています。

〒714-0046 岡山県笠岡市カブト南町 245-5
道の駅 笠岡ベイファーム
TEL.0865-67-6755　FAX.0865-67-6711
http://www.k-bay.jp/

〒 714-0043 岡山県笠岡市横島1946-2
TEL.0865-67-2477　FAX.0865-67-2424
開館時間／9：00 ～17：00（入館は16：30まで）
休館日／月曜日、祝日の翌日、年末年始
入館料／大人500円　高校生300円　小中学生 200円
駐車場／100台

〒714-0087 岡山県笠岡市六番町 1-17
TEL.0865-63-3967　FAX.0865-63-4496
開館時間／9：30 ～17：00（入館は16：30まで）
休館日／月曜日、祝日の翌日、年末年始、陳列替期間中
駐車場／20台
入館料／大人600円　高校生以下は無料（特別展は別料金）
http://www.city.kasaoka.okayama.jp/site/museum/
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トランもあるよ♪
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トランもあるよ♪

道の駅道の駅  笠岡ベイファーム笠岡ベイファーム
営業時間／9：00 ～ 18：00
休　　日／年始 ⬆最新情報は　

ホームページを
チェック！

ブトガニカ
2 億年も前から姿が変わっていないことから「生き
ている化石」と呼ばれています。「カニ」と名前はつ
いていますがクモやサソリの仲間に最も近いと言わ
れています。

営業時間／11：00 ～ 15：00
休　　日／年始

レストラン「四季彩」
営業時間／9：00 ～ 18：00
休　　日／年始

直売コーナー

 バス乗り場
JR笠岡駅前から笠岡市内に向かう路線
バスが運行しています。各路線の時刻
表はホームページをご確認ください。
井笠バスカンパニー☎0865-67-2213

令和6年7月 現在

行　先 出発港 到着港 船の種類 所要時間（約）
高　島 住吉港 高島港 旅客船（普通船） 25分

白石島
住吉港

白石島港
旅客船（普通船） 35分
旅客船（高速船） 22分

伏越港 フェリー 40～ 45分

北木島
住吉港

楠港 旅客船（普通船） 50分

大浦港
旅客船（普通船） 55分
旅客船（高速船） 36分

伏越港
豊浦港

フェリー 50～ 70分
金風呂港

真鍋島 住吉港
岩坪港 旅客船（普通船） 65分

本浦港
旅客船（普通船） 70分
旅客船（高速船） 44分

大飛島 住吉港
北浦港

旅客船（普通船）
35分

洲港 40分
小飛島 住吉港 小飛島港 旅客船（普通船） 45分

六　島 住吉港
湛江港

旅客船（普通船）
55分

前浦港 60分

 笠岡港から各島へのアクセス

※ 各港の主要な港へのアクセスを示しています。その他経由する港、
詳しい情報についてはホームページをご確認ください。

※ チャーター船は各社へお問合せください。

 船のお問合せ先

船の種類 運航会社 お問合せ先

旅客船 三洋汽船㈱ 0865-62-2866

フェリー
㈲笠岡フェリー（大福丸） 0865-63-0216

㈱瀬戸内中央観光汽船（金風呂丸） 0865-62-2856

海上
タクシー

笠岡渡船 090-3177-0928

幸進丸 0865-68-4345

さかえ丸 0865-67-2051

白兎渡船 090-8065-8001

やぶた渡船 0865-67-4777

ガラパゴス 090-9419-8409

三洋汽船 （株）
（さんよう） 金風呂丸 大福丸時刻表

および
運賃は
こちらから

 笠岡までのアクセス

在来線

自動車

最新のアクセス情報は
ホームページをチェック！

※ 岡山、倉敷へは、首都圏などからの高速バスでもお越しいただけます。

飛行機

 笠岡市内の宿泊施設
所在 宿　　　名 住　　　所 収容人数 TEL・メール・HP

笠岡市街地

笠岡グランドホテル 五番地6-20 131 0865-63-0333
高松屋旅館 中央町24-17 14 0865-62-2411
辻与旅館 中央町20-5 15 0865-63-2133

潮待ちホテル 笠岡2388-58
（ベルジュ城山内）

6 0865-63-5600

笠岡市郊外 和オーベルジュ流石 美の浜30-26 12 0865-63-8008

高島
カーサ・タケダ 高島5208 30 0865-67-6188
貸切ペンション「楽しく正栄（しょうえい）」 高島5177-3 24 0865-67-2291
ロカヒ～LOKAHI～ 高島5142 9程度 090-8548-4373

白石島

グランピングさんちゃん 白石島222-1 6 0865-68-3169
天城荘 白石島75-1 45 0865-68-3027
Twilight Hotel お多福 INN 白石島357 28 0865-68-3501
ゲストハウスしらいし 白石島457-2 18 090-8086-8371
さんちゃん 白石島457-1 10 0865-68-3169
白石島国際交流ヴィラ 白石島317 10 https://www.shiraishiisland.com
白石島旅館 華大樹 白石島260 20 0865-68-3553

北木島 天野屋旅館 北木島町3944 20 0865-68-2019
ISLAND CROSS 北木島町9768-29 10 0865-68-3741

真鍋島

INN THE CAMP 真鍋島4073 9 https://manabeshima.info
島宿三虎 真鍋島2224 50 0865-68-3515
ZENTA SUITE 真鍋島4543-1 5 https://manabeshima.info
漁師小屋 真鍋島4068 10 0865-68-3519

大飛島 Ile d'or（イルドール） 飛島6050-1 11 090-4659-8444（金島）
六島 島小屋 六島7572 9 090-3377-6328
※ 小飛島には宿泊施設はありません。
※ 上記は令和4年12月現在の情報です。情報が変更になることもありますので、各施設までお問合せください。
※ 宿泊の予約については、直接各宿泊施設へお問合せください。

笠岡諸島
航 路 図

令和6年6月 現在

 笠岡港周辺の船乗り場
笠岡港には住吉港と伏越港の2ヶ所の乗り場があります。

トンネル

⬇

税務署

サンライフ笠岡

笠岡
シーサイドモール

至福山

至倉敷

JR山陽本線

笠岡市役所

▲古城山
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P
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2
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P

伏越港

徒歩約1
4分

至福山

※伏越港と住吉港には、共に駐車場があります。
※フェリーは、船内にて乗車賃を直接船会社スタッフにお支払い下さい。
※旅客船は、待合所にてチケットをご乗船前にご購入下さい。
　（島によっては、乗船後にスタッフにお支払い頂く場合もございます。）
※車両の持ち込みは、フェリーをご利用下さい。
※動物の同伴は可能ですが、詳細は各船会社にご確認下さい。
※天候によっては、急遽運休になる場合がございます。

JR岡山駅̶JR笠岡駅（約45分）
JR倉敷駅̶JR笠岡駅（約26分）
JR福山駅̶JR笠岡駅（約15分）

【山陽自動車道】 大阪から約3時間・広島から約1時間10分
 早島ＩＣ̶笠岡ＩＣ（約20分）
 福山西ＩＣ̶笠岡ＩＣ（約20分）
【中国自動車道】 北房ＩＣから約60分
【国道2号線】 岡山から約80分、福山から約30分

◎島へ渡る時の諸注意

5 月見頃ポピー
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