
日時 第 1・3 金曜日
１３：００～１５：００

場所 中央公民館 ４階 集会室
対象 原則市内在住・在勤・在学者
定員 ３０名
受講料 月額 ２,０００円 （コピー代込み）
講師 眞田 真里絵 (中国二期会理事、日本演奏連盟会員、日本声楽発声学会会員、日本音楽教育学会会員)
申込方法 申込方法①･･･添付のQRコードからお申込み。

申込方法②･･･中央公民館にある所定の申込用紙からお申込み。
募集期間 令和 8年９月１日(火)～９月３０日(水)
問合せ先 笠岡市中央公民館 TEL：６９－２１５６

令和 8年度笠岡市中央公民館講座 自主講座(１０月開講新規講座)のご紹介

受講可否通知
・締め切り後、QRコードからのお申込みの場合はメール、申込書での
お申込みの場合はお電話で通知します。
・定員を超えた場合には抽選にて、受講の可・否を決定します。
・希望者が少数のとき、開講できない場合があります。御了承ください。

正しい発声法を身に付けたら誰でも楽に好きな歌を歌えるようになります。ヴォイストレー
ニングはいつから始めても遅くありません。ベルカント唱法（美しい声）を試しながら、や
さしい女声コーラスを楽しみましょう。おなじみの名曲からポップスまでジャンルを超えて
美しいハーモニーを。美しい声を手に入れていつまでも心身ともに若々しく保ちましょう。

日時 第 2・4 土曜日
１３：３０～１５：３０

場所 中央公民館 ３階 和室
対象 原則市内在住・在勤・在学者
定員 １０名
受講料 月額 ２,０００円
講師 山下めぐみ (きもの塾あさくち)
申込方法 申込方法①･･･添付のQRコードからお申込み。

申込方法②･･･中央公民館にある所定の申込用紙
からお申込み。

募集期間 令和 8年９月１日(火)～９月３０日(水)
問合せ先 笠岡市中央公民館 TEL：６９－２１５６

令和 8年度笠岡市中央公民館講座 自主講座(１０月開講新規講座)のご紹介

受講可否通知
・締め切り後、QRコードからのお申込み
の場合はメール、申込書でのお申込みの
場合はお電話で通知します。
・定員を超えた場合には抽選にて、受講の
可・否を決定します。
・希望者が少数のとき、開講できない場合
があります。御了承ください。

おうちで眠っているお着物を目覚めさせる時がやってきましたよ～
少しずつでも練習すれば必ずご自分の着姿にうっとりする日がきます!！
ランチや観劇も着物でおでかけ！
長ーく楽しめる和装の世界へ，ぜひ一緒にお稽古しましょう！


