
笠岡諸島ＮＥＷＳ

第 291号
2026.3.1
笠岡諸島情報

ネットワーク会議

6島のスケジュール３月６日（金）公民館まつり（真鍋島）
３月７日（土）椿まつり（飛島）
３月７日（土）北木公民館グラウンドゴルフ大会（北木）
３月１６日（月）北木西幼稚園卒園式（北木西）

３月１９日（木）北木小学校卒業式（北木西）＆ 六島小学校卒業式（六島）

白石

２月３日（火）立春の前日、白石島開龍寺では

節分祭が行われました。境内で護摩供養をしな

がら大数珠を繰り、護摩堂の中では厄年の

方々のご祈祷、その後豆まき福の種の交換と

続き、次の日の立春を迎えます。

１月３０日（金）、お菓子作り教室を開催しました。講師は、パッチワーク教室でご

指導いただいている大月玉恵先生です。イチゴ大福、コーヒーゼリー、シフォンケー

キの３品を班に分かれて作りました。焼き上がったシフォンケーキは電動パン切ナ

イフでカットし、果物を挟みホイップクリームを添えて仕上げました。どれも優しい甘

さでとても美味しくいただけました。さらに、お土産として手作りの玉こんにゃくをい

ただき、刺身こんにゃくとして酢味噌・わさび醤油・ポン酢で味わいましたが、癖が

なく大変美味しかったです。

寒さが身に染みる頃の２月１０日（火）北木西幼稚園と北木小学校による”生活・学

習発表会”です。”はじめの言葉”から始まり”おわりの言葉”までの１１項目を北木っ

子たち３名で発表されました。 私の小学生の頃は１クラス５０名で１２クラスというと

んでもない数の生徒がいました。なので発表する人も限られ、私なんかその他多数

の中の１名で影の薄い役。そのためほとんど観客に気付かれずに終わったというさ

みしい（い～や、目立たなくて良かったかも（笑））。 北木っ子たちは一つ一つの項

目を丁寧にしかも一生懸命に覚えたことを発表されていて、聞いてる私は心温まる

思いです。これも先生たちの温かいご指導と北木っ子たちの熱心な気持ちがあって

の成果なんだ。 帰るときは北木っ子たちがつくった“石鹸”（写真）を頂きました。

みなさんは３月で卒業されます。進学される学校でもみなさんは自信を持って楽しく

過ごされることでしょう・・・❤

２月９日（月）陶山公民館で主事会を開

催しました。１年に３公民館を訪問し、各

公民館の活動の様子や体験・情報交

換、全体の事務連絡などを行います。

活動のヒントになることも収集出来ます。

２月１５日（日）笠岡市生涯学習フェスティバルで

は、公民館関係も舞台・展示発表でも参加します

が、主事会ではコーヒー販売が好評で、主事たち

が交代でおもてなしをさせて頂きました。今年も

市民の皆様と楽しいふれあいの場となりました。

主事会 生涯学習フェスティバル

飛島・高島舞台発表



笠岡諸島ＮＥＷＳ ｢しまかぜ｣ 2026.3.1第 291号 笠岡諸島情報ネットワーク会議

2月 15日（日）に開催された生涯学習フェスティバルにて、飛島と高島の合同で舞台

発表と販売を行いました。舞台発表では、両島の豊かな食文化を通じたそれぞれの

魅力を発信。島の暮らしが育んだ「食」の奥深さを、多くの方に知っていただく貴重な

機会となりました。販売ブースもおかげさまで大盛況で、用意していた品はすべて完

売となりました。足を運んでくださった皆様、そして準備から当日まで協力してくださ

った島民の皆様、本当にありがとうございました。

島のおいしい魅力をお届け！！

毎月第 3 日曜日に水彩画教室を行っています。現在講座生は７名で皆さん自分

の思い思いの風景や人物などを模写して水彩画にしていますが、この教室で描

いた水彩画は北木島の郵便局への展示や公民館まつりでの展示も行っていま

す。漫画家の南一平先生が講師として指導をしてくださっており、賑やかで楽しい

教室となっています。講座生も募集中とのことなので、もしご興味がおありの方は

ぜひ一度教室に足を運んでみてくださいね(^▽^)/

北木水彩画教室

2月 15日（日）生涯学習フェスティバルが開催され、「島のごはん未来へつなぐレシ

ピ」をテーマに飛島公民館と合同で舞台発表をしました。講師の平岡先生に教わり

ながら数人の方のレシピを元にＡＩに挑戦です。ＡＩ体験は初めてでＡＩのレシピを見

て「もうびっくり！もっと色々作りたい」などの意見が出ました。島ごはん、懐かしの

レシピなど一枚、一枚増やし冊子に出来たらと思います。発表当日は島から大勢

の方が参加され、発表・展示・体験・販売など楽しまれ、会場で久々に会った方と

の会話も弾んでいました。 ～ご協力ありがとうございました～

生涯学習フェスティバル

ＡＩ勉強会

ＡＩで島ごはんレシピ

２月５日（木）六島小学校児童 2名による持久走大会が行われました。６年生の

幹助君にとっては小学校最後の持久走大会となり、見事記録を更新。ゴールした

瞬間の晴れやかな笑顔は、これから新しい世界へ羽ばたく 6 年生の強さと希望そ

のものでした。自身の記録に挑んだ時間は大きな経験となるはずです。５年生の笑

蓮ちゃんは軽やかな走りを見せてくれました。来年の持久走大会は１人での挑戦と

なりますが、自分らしい走りを見せくれることを期待しています。島民の皆様、毎年

の応援ありがとうございます。来年も温かい声援をよろしくお願いいたします。

六島の持久走大会


