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第 286 号 
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笠岡諸島情報 

ネットワーク会議

6島のスケジュール

９月１３日、今年度の敬老会は記念品およびパンフレットの配布です。婦人会の皆

さんは、長年北木島西地区を支えていただいた”ご長寿”の方に、敬愛の気持ちを込

めて、敬老の日に少しでも喜んで頂きたく思い、記念品とパンフレットをお渡しすること

になりました。また、ありがたいことに北木小学校の生徒さんからもお祝いの言葉を頂

いており、これも添えさせていただきました。 

私は今年で７０歳になりますが、それを言っても、皆さんは「まだ、若い！若い！！」

と、若者扱いです。そう言われるとなんとなく嬉しくなる私　(^^♪　　皆さんは足や腰が

痛いと言いながらも、心は元気　!(^^)!　　”ご長寿”ですが、畑仕事や雑草取りなど若者

に負けることなく一生懸命にやられています。たまに収穫した果実や野菜など頂きご

□ちそうになってます  

写真は婦人会の皆さんが敬老会に配布される記念品やパンフレットの準備をして

いるところです。準備をされている方の中には貰う側なのでは？と思ったりしています

 

10 月 11 日（土）12 日（日）八幡宮秋祭り（北木：豊浦地区） 
10 月 12 日（日）秋祭り（白石）、　10 月 12 日（日）大鳥神社秋祭り（六島） 
10 月 13 日（月）高島大運動会（高島）、　10 月 19 日（日）海岸清掃（真鍋島） 
10 月 25 日（土）北木小学校・北木西幼稚園合同運動会（北木西） 

「白石踊」はユネスコ無形文化遺産・風流踊り部門に登録されたとはいえ、白石踊を

まだ見たことのない方もたくさん居られます。その機会を増やし継承活動に繋げた

いと、観光協会や学校関係など様々な PR や体験の機会を続けています。シーズン

が終わった秋の鑑賞機会を提供、ここ数年は福山英数学館の学生が、校外学習の

ボランティア活動と併せて白石踊の体験交流を続けています。今年のボランティア

では、白石島で進めている、空き家対策活動整備をお願いし、暑い中若い力を提供

していただきました。また白石踊音頭道場の効果も徐々に現れ、太鼓の練習を続け

てきた若者達が、お盆やツアーの場で練習の成果を見せてくれています。 

白石踊りを 

次の世代へ　　

9月14日（土）、豊浦地区で敬老会が行われました。今年度大浦地区は100

名分の記念品の配布のみとなりましたが、豊浦地区では 10 時に全員の集

合写真を撮影し開会行事を行ってから、フルートとギター演奏の披露や豊

浦婦人会からは敬老者の皆さんに【瀬戸の花嫁】の替え歌のプレゼントもあ

り喜んで聞いておられました。皆さん本当にお若く元気でいらっしゃいます

□が、これからも健康に気を付けてお過ごしくださいね(^▽^)  
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　９月中旬、早朝の暑さもほんの少し和らぎ、グラウンドでは猛暑でお休みして

いたグラウンドゴルフが再開され、参加者は少人数ではありますがホールイン

ワンを目指しゲームを楽しまれました。間に水分補給・もぐもぐタイム・お喋り時

間を取り次のゲームへと移って行きました。高齢化は進んではいますが、ゲー

ム前にグラウンドの草とり作業をされゲームの開始です。毎週（日・木）、健康づ

くりにグラウンドゴルフを楽しみましょう～～参加お待ちしています～～

　９月になってもまだまだ厳しい暑さが続いていますが、２８日（日）開催の「敬老
の集い」で披露される阿部一座による劇の練習が、忙しい日々の合間を縫って行
われていました。この日参加できた人数も半分だけでしたが、それでも面白かった
です。落語の『はてなの茶碗』を元にした脚本演出で、落ちは変更していますが、
より楽しくなっていると思いました。手作り小道具も味わい深いです。 

　１０日（水）に、７７歳（令和６年９月１６日から令和８年３月３１日までに７７歳の誕
生日を迎える方）以上の４２名の方に、招待状と記念品を地区役員さんに配布し
ていただきました。今年度の白寿（９９歳）米寿（８８歳）喜寿（７７歳）の方々は、そ
れぞれ１名、４名　６名いらっしゃいます。

　スマホ教室は４年目になりました。いつものメンバーが集まって来ます。 

最近は AI を利用する事を学んだりします。そんな中でも【若返り画像】を試した時のみんな

の反応が「まるで別人だよね～」と大受けしたのが印象的です。 

9 月 11 日（木）のスマホ教室の日にエアコンが故障というハプニングが起こりました。しばら

くしてから、あまりの蒸し暑さに調理室へ移動して、ひざを突き合わせての勉強会となりまし

た。一段と和気あいあいと楽しそうなスマホ教室でした。

秋空が広がる 9 月 13 日（土）、飛島公民館で敬老会を開催しました。 

今年は、喜寿を迎えられた１名と、米寿を迎えられた２名のお祝いをさせていただ

きました。また、最高齢９６歳の２名もご参加くださり、皆様の元気な姿に私たちも元

気を頂きました。フリースクール育海の子どもたちも着物を着付けてもらい、婦人会

の方々と一緒にお抹茶や昼食の配膳で、おもてなしをしました。長寿のお祝いする

とともに、皆様のこれまでのご尽力の感謝も伝え、和やかな雰囲気で会を終わるこ

とができました。今後も、皆様が健やかにお過ごしいただけるよう、地域全体で支え

合ってまいります。


