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用語の定義（受診履歴に基づくセグメントの分類）

過去3年以内に特定健診受診歴がある者は、質問項目の回答と心理特性（やり抜く力等）の関
連性をインタビュー等により分析し、特定健診の結果から次の4つのグループに分類した。
過去3年以内に特定健診受診歴がない者は、生活習慣病の通院歴有無と国保加入タイミング
から以下の３つのグループに分類した。

過去3年以内に受診歴あり
（4グループ）

過去3年以内に受診歴なし
（3グループ）

特定健診対象者

E：レセなし
未経験

F：レセあり
未経験

G：前年度
国保加入者

生活習慣病関連
レセプト無し

生活習慣病関連
レセプト有り

前年度に
国保に加入


