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人
権
ま
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が

人
権
ま
ん
が  

解
説
解
説

　　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
は
、仕
事
（
ワ
ー

ク
）
と
私
生
活
（
ラ
イ
フ
）
の
調
和
を
図
る
こ
と
で
、

心
身
の
健
康
を
保
ち
、
充
実
し
た
人
生
を
送
る
た

め
の
重
要
な
考
え
方
で
す
。

　

仕
事
中
心
に
な
り
す
ぎ
る
と
、
心
身
の
健
康
を

損
な
い
、
家
族
や
友
人
と
の
関
係
に
悪
影
響
を
及

ぼ
す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
一
方
で
、
私
生
活
を

重
視
し
す
ぎ
れ
ば
、
仕
事
で
の
成
長
や
達
成
感
を

得
に
く
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。　

　

最
近
で
は
、「
会
社
だ
け
で
な
く
社
会
に
も
貢
献

で
き
る
仕
事
が
し
た
い
」「
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に

よ
っ
て
働
き
方
を
変
え
た
い
」
な
ど
、
仕
事
に
対

す
る
価
値
観
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
充
実
が
仕
事
に
良
い
影
響
を
与

え
る
と
考
え
る
人
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

働
く
人
の
価
値
観
が
多
様
化
す
る
現
代
社
会
に
お

い
て
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
進
め
る
こ

と
で
、
家
族
と
の
時
間
、
趣
味
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
な

ど
の
時
間
が
確
保
で
き
充
実
し
た
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
会
社
に
お
い
て
は
、
社
員
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
の
向
上
や
、
優
秀
な
人
材
の
確
保
、
離
職

率
の
低
下
な
ど
が
期
待
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
は
働
く
人
と
会
社
の
双

方
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

今
一
度
生
活
を
見
つ
め
直
し
、
自
分
ら
し
い
理

想
的
な
生
き
方
を
実
現
す
る
た
め
、
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
考
え
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
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