
講 座 ・ 教 室 名 開 催 日 開 催 時 間 対 象 講 師 名

朗 読 の 会 月 1 回 13：30～15：30 成 人 一 般 白 附 か ほ る

白 石 踊 音 頭 道 場
６ 月 ～ ８ 月
（ 水 ）

19：30～21：00
成 人 一 般
青 少 年

河 田 裕 善

絵 手 紙 と 書 月１回（火）  9：30～16：00 成 人 一 般 原 田 栄 子

講 座 ・ 教 室 名 開 催 日 開 催 時 間 対 象 講師名･責任者名

大 正 琴 不 定 期  9：30～12：00 女 性 原 田 登 喜 子

機 織  年　４　回  9：30～15：00 成 人 一 般 赤 瀬 佳 恵

ニ ュ ー ス ポ ー ツ 不 定 期  10：00～12：00 成 人 一 般 天 野 文 男

白 石 の 小 径 不 定 期  10：00～12：00 成 人 一 般 教 海 俊 応

健 康 体 操 毎 週 （金） 14：30～15：30 成 人 一 般 山 川 悦 子

古 布 遊 び
パ ッ チ ワ ー ク

月 １ 回 （ 月 ）  9：30～12：00 成 人 一 般 会 員 相 互

ヘルスアップ体操 毎 週 （金） 13：30～14：30 成 人 一 般 中 川 妙 子

【主催講座・教室】

【自主講座・教室】

白石公民館


