
時刻

7:30

8:00

8:30

9:00

11:00

　

13:00

14:00
　

　

15:00 　

16:00
　

18:30

認定こども園の基本的な一日の生活の流れ

３～５歳児(１号認定) ３～５歳児(２号認定) ３歳未満児(３号認定)

　

　

降園準備

降　園

 午　睡

午　睡

給　食

先生や友達と遊ぶ

順次登園

好きな活動

おやつ

先生や友達との遊び

目覚め

おやつ１日の生活のスタート

として，一人一人の

興味や関心に合わせ

て，いろいろな遊びな

どをします。

順次降園

順次登園

順次登園

おやつ

順次降園

片づけ

〈学級での活動〉
カリキュラムに基づいて，

計画的な教育活動を行い

ます。

給食準備

給　食

【共通教育時間開始】

【共通教育時間終了】

今日の活動や明日の

活動について話し合う

持ち物の始末持ち物の始末

持ち物の始末

先生や友達との遊び

目覚め

１号認定の

子には，保

護者の申請

により「一時

預かり保育」

を行います。

１号認定の子は，

午後２時ごろ降

園します。


