
順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

1 H・M 1,447,675 36 まさみ 521,049

2 トンピー 1,330,798 37 cocoa 520,070

3 キヨ 1,323,726 38 おさむさん 517,127

4 芳ちゃん 1,300,845 39 3匹の大豚 514,990

5 ミンヒエン 1,256,638 40 うくらいな 513,872

6 忠志 1,120,019 41 よしぴこ 505,824

7 みつこ 1,018,842 42 マヤコ55 505,578

8 yamato 1,001,665 43 sai 504,003

9 ニャンとまあー 943,199 44 ゆう 502,640

10 やまさん 915,375 45 まぁくん 478,974

11 コデキチ 905,280 46 かくちゃん 476,118

12 北穂高 857,626 47 ハル 476,001

13 mi-p 773,241 48 こひと 470,879

14 ゆきお 672,923 49 なおやん 470,128

15 菜の花 672,774 50 テツ 465,787

16 ゆず 641,986 51 星の王子 464,513

17 まるは 639,802 52 だいだい 461,627

18 佐藤朝幸 599,649 53 渡辺俊也 460,315

19 めたぼん 596,829 54 洋子 459,475

20 洋ちゃん 591,487 55 まるみ 458,218

21 とく 591,305 56 ミャー子 457,369

22 おーど 587,636 57 SAYSKY 456,733

23 クッキー 587,475 58 サクラ11 456,727

24 who-am-i 578,563 59 ヒサエ 455,944

25 よーみ 571,660 60 たむぞう 455,623

26 ？ 571,231 61 おたけ 454,026

27 サトシ 568,151 62 たかやまトモさん 453,357

28 ベーコン 567,751 63 常さん 451,391

29 市長 564,413 64 がわがわさん 451,294

30 Sawa tsuhi 560,563 65 おかちゃん1号 448,812

31 バアバ 554,894 66 やすくん 447,510

32 ふうさん 553,914 67 N&ONE 447,339

33 はるくん 553,239 68 なる 445,891

34 散歩は３歩 535,071 69 たかやま 441,176

35 自宅警備員 523,594 70 sennsui 439,733

第3回



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

71 オレオ 433,506 111 トットのママ 376,052

72 まるさん、やまさん 433,058 112 山太郎 375,966

73 ざきいか 431,459 113 三日坊主 375,759

74 リリィ 430,338 114 とくさん 375,719

75 non 430,244 115 と-くさん 373,425

76 なおちゃん 430,149 116 お散歩隊員 372,941

77 8っ4 428,702 117 shinshin2416 372,199

78 モモじいさん 418,012 118 カブトムシ　セネガル 372,155

79 brian 417,542 119 ばかやろう 372,029

80 さるさん 417,099 120 吉田のおばさん 370,879

81 しんきち 416,893 121 カブトムシ 370,071

82 ガキちゃん 413,186 122 くじら 370,026

83 wakano kao 409,001 123 えみちゃん 369,546

84 nagakyo 407,458 124 ペンギン 368,987

85 エス 405,521 125 虎城宇 368,614

86 じんく 405,296 126 爆走ひよこ 367,964

87 ひろちゃん 405,234 127 nobu3 367,792

88 ふたりの夜汽車 404,901 128 ほにゃRARA 367,549

89 石田利通 402,391 129 みー 367,033

90 桃次郎 402,341 130 ひとちゃん 362,538

91 山﨑敏子 399,672 131 よっしー 361,067

92 ひいちゃん 397,265 132 はんちゃん 360,798

93 ひなあられ 396,408 133 おばちゃん 360,075

94 moo 395,433 134 エミー 359,516

95 TOTO 393,759 135 ミポりん 358,797

96 たっつん 391,379 136 ジュン 358,710

97 ひかみあきお 390,193 137 みなと 358,384

98 ジュンジュン 389,466 138 マロン 357,838

99 キミくんそ 389,081 139 猿飛佐助 355,483

100 モモルイエース 387,602 140 おやじ 355,130

101 Nissy 386,027 141 よくねる子 354,359

102 pooh 385,011 142 リッキー 353,377

103 渡邊一朗 384,603 143 しょうにゃん 352,822

104 タッピー 383,618 144 すみれ 352,718

105 モリヒ 382,472 145 あきさん 352,627

106 ふーちゃん 381,402 146 5150 351,799

107 ひでぽん 381,003 147 Rosso 351,693

108 チャチャ 378,271 148 ゆーちゃん 350,857

109 七福神宝船 377,429 149 けこたん 350,517

110 みのぱん 376,287 150 みっちゃん 350,401



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

151 カブトガニ 350,232 191 明子 328,718

152 やまちゃん 348,145 192 チョコパンマン 328,504

153 ねずみ爺 348,140 193 ひなた 327,439

154 Su- 347,551 194 しげくん 327,077

155 キティ 347,484 195 くるり 326,847

156 カツヒコ 346,627 196 ちこ 326,629

157 はずきのママ 346,497 197 にゃん十郎 325,836

158 ゆず彦 344,611 198 きいさん 325,703

159 ミッキー 343,554 199 きよみ 324,120

160 スミオ 343,552 200 舟遊亭 323,840

161 タモリ 343,353 201 kuitan 323,254

162 バドNo.2 343,064 202 やえちゃん 323,007

163 Maki 340,794 203 わらびくん 322,312

164 みゆりかな 340,737 204 カイト 322,077

165 ウサギユジン 340,002 205 magumi 321,960

166 マロンキュー 339,921 206 あっちゃんさん 321,511

167 ❣ミポリン 339,690 207 マリコ 321,194

168 ユッキー 338,814 208 チャー 320,755

169 じゅん 337,704 209 さかあがり 318,419

170 てるぴー 335,955 210 うらボー 317,897

171 オータムくん 335,897 211 urhot 317,465

172 haji 335,199 212 ともどん 316,895

173 ひ 335,194 213 SHOW 316,652

174 ポヨ 334,878 214 ガンツウ 316,554

175 ピロコ 334,838 215 さくら 315,535

176 らぶちゃん 334,592 216 旦ちゃん 314,878

177 サツキとメイ 334,397 217 えいこ 314,738

178 ゴン 334,068 218 トモ 314,601

179 キッシー 333,788 219 ちゃんママ 314,471

180 ドリー 333,687 220 三十三 313,370

181 たかはしとし 333,489 221 しん 313,312

182 抹茶雲 332,322 222 わんこ 313,189

183 やっちゃん 332,284 223 よっちゃん 313,063

184 ヒロチャン 332,207 224 りとるけい 312,547

185 ゆきこ 330,479 225 まるてつ 312,537

186 ラッコ 330,325 226 きよちゃん 311,277

187 ぽーちゃん 330,207 227 かっつん 311,242

188 mana2024 329,912 228 しげさん 310,518

189 三宅日出君 329,029 229 マミ 310,341

190 ぱんだ 329,029 230 しんちゃん 310,236



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

231 ユウセイ 310,015 271 サムライ 292,855

232 クロパパ 309,838 272 千羽の鶴子 292,814

233 妙たろう 309,450 273 ジョン 292,444

234 バスげっちゅう 309,330 274 なな 291,794

235 フレブルのおテツ 309,258 275 くにちゃん 291,341

236 よしひかり 309,101 276 たまちゃん 290,916

237 ｑ 308,907 277 テル 290,616

238 Emi 308,027 278 mt fujiw 290,229

239 プクリン 307,625 279 にこりん 290,005

240 ひろこ 307,086 280 いわちん 289,361

241 さんたくん。 307,051 281 かさばあちゃん 288,505

242 けいちゃん 306,971 282 ＧＧS 288,466

243 くまポン 306,674 283 ちろる 287,962

244 とらここ 306,534 284 マメちゃん 287,878

245 またたび 306,204 285 koji.i 287,671

246 シロ 306,108 286 七転七起 287,526

247 まーちゃ 306,004 287 きみくん 287,239

248 シャローム 305,321 288 えり 287,213

249 佐藤冨美恵 305,196 289 わっつぁん 286,507

250 静p 304,902 290 たけやんじいじ 285,862

251 マッチー 303,267 291 香西明子 285,281

252 松浦町子 303,117 292 せち子 284,164

253 よしのぶ 302,870 293 ケイスケ 283,794

254 おばさん 302,312 294 きゅうこ 283,284

255 こめちゃん 301,794 295 ヤッチ 283,053

256 爆速でぶ 301,072 296 みかん 283,047

257 ゆっくん 301,038 297 春の海 283,021

258 ヒップちゃん 300,516 298 のび太 280,665

259 MoMo 299,464 299 きみちゃん 280,468

260 ひろゆき 299,401 300 マコちゃん 278,380

261 アップル 298,405 301 照れ坊主 278,211

262 くー 298,010 302 むっちゃん 277,776

263 ころころかあさん 297,868 303 どんちゃん 273,254

264 トマト 297,267 304 流れ星 273,120

265 piroki 297,228 305 けんちん汁 272,863

266 ともちゃん 296,697 306 なお 272,513

267 もも 296,053 307 おかちゃん 272,436

268 きし 296,009 308 あんちゃん65 270,343

269 ヴェゼル 295,455 309 moto 269,632

270 ゆめめ 293,732 310 ナメラ１番 269,241



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

311 キング 268,636 351 チビたん 243,126

312 ヨダキンボ 268,149 352 ゆうこまま 242,556

313 みっつ。 268,111 353 TOMOSAN 240,834

314 ゆりっこ 268,004 354 ともとも 240,566

315 桜 267,403 355 八杉江美 240,293

316 理紗ちゃん 266,851 356 ふくちゃん 239,581

317 ひらおか 265,766 357 よっさん 239,494

318 玉手箱20240201 265,624 358 hidekong 239,020

319 なごみ 265,247 359 三びきのこぶた父 238,946

320 ハナミズキ55 265,199 360 まあちゃん 238,638

321 ほうかず 264,968 361 りんりん 238,403

322 ヨーコ 264,875 362 和ちゃん 237,775

323 ディアス 264,398 363 ママさん 236,940

324 ミツグ 261,415 364 カメキチ 236,093

325 まさちゃん 261,375 365 悟空 235,786

326 NoneK 261,362 366 おのっち 234,337

327 桑さん 261,009 367 のぼくん 234,244

328 ポッキー 260,023 368 ここほし 233,736

329 きよちゃん1 257,477 369 ゆうこりん 233,650

330 ミーバー 256,867 370 168 233,517

331 黒あられ 256,816 371 ブーナ 233,280

332 インコちゃん 254,416 372 がっちゃん 232,290

333 いけちゃん 253,447 373 リンさん 232,231

334 にゃんこ 251,230 374 らふ 231,749

335 あんず 251,132 375 よしどん 231,145

336 きこちゃん 250,066 376 ゆっきぃ～ 230,254

337 1952 tom 249,898 377 ゆずる 230,110

338 むっちゃんまる 249,834 378 ペコ 230,104

339 大吉 248,539 379 ちぃちゃん 229,299

340 えつこ 248,393 380 あきこ 228,704

341 しろさんぽ 248,387 381 ひろ 228,619

342 ひさちゃん 247,213 382 ヨーシー 228,133

343 なつひめ 246,853 383 じん 228,029

344 うき 245,038 384 むさし 227,744

345 かれん 244,766 385 原田誠二 226,065

346 ロコ 244,692 386 かんちゃん 226,034

347 m-tetu 244,106 387 hraenia 225,983

348 むつこっこ 243,646 388 てっちゃん３ 225,336

349 ふなさん 243,469 389 しーちゃん 223,411

350 はるさん 243,255 390 おどん 223,221



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

391 はるなつみかん 223,041 431 きん斗雲 203,596

392 梅っち 222,912 432 くろたか 203,403

393 ミドリン 222,351 433 うらら 203,304

394 kentaro 221,724 434 くうちゃん 203,100

395 けんちゃん 221,531 435 こうちゃん 200,965

396 おがわ 221,076 436 はざまっち 199,821

397 輝山 220,804 437 miku3 199,315

398 エモッチー 220,562 438 マリ 199,281

399 チカちゃん 219,950 439 ゆうゆう 198,807

400 たえちゃん 219,878 440 Ryoko 198,638

401 703 219,700 441 キッキー 197,457

402 もりゆみ 219,648 442 マサキ 197,268

403 きーこ 219,548 443 よしこ 197,163

404 まりまり 219,144 444 みしちゃん 197,153

405 カメレオンテ 219,076 445 mooca 197,036

406 ポチ 218,242 446 あか 196,059

407 とび 216,703 447 ささのぶ 195,528

408 かんこちゃん 216,578 448 チコ 193,732

409 山ちゃん 216,429 449 はーちゃん 192,733

410 ぴ～やん 215,731 450 ぷぅーた 191,994

411 ソウちゃん 215,349 451 るなな 191,873

412 おこひろこ 215,179 452 るるさん 190,871

413 水川裕子 214,898 453 ライム＆モカ 190,429

414 タマちゃん 213,719 454 ミズピー 190,397

415 ねお 212,398 455 ななちゃん 189,943

416 (*^-^) 212,311 456 じょう 189,681

417 ❗かずかず 211,342 457 メイコ 189,619

418 wwm 211,316 458 アーサー 189,192

419 デール 211,165 459 パル 187,842

420 リコピン 210,819 460 メタボ建築家 187,727

421 まさぴ 210,156 461 フクタンタン 187,290

422 たけさん 209,676 462 さっちゃん 186,901

423 Yoshiho 209,419 463 なつはち 186,720

424 りちしゅ 209,095 464 たかぱち 186,591

425 ともさん 209,068 465 りかっぺ 186,399

426 えびっこ 208,390 466 シロイルカ 186,297

427 はっち 208,082 467 ボウちゃん 185,905

428 はなちゃん 207,893 468 ギャオ 185,857

429 由美子 207,556 469 杏っ子 184,144

430 ナオミ 207,229 470 まこ 183,678



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

471 flyfisher 182,250 511 ジャック 157,852

472 わん 182,115 512 pukupuku 157,588

473 柴犬凛太郎 181,956 513 ななたま 157,111

474 けいたん 181,197 514 C25 157,049

475 ⛰ 181,077 515 しょうちゃん 156,180

476 吉田のちぃちゃん 180,993 516 ママゴン 155,978

477 タマ吉 178,146 517 さわっち 155,172

478 みやみや 177,147 518 あだもちゃん 154,797

479 チャイナボーイ 176,948 519 あっちゃん 154,757

480 アキ 176,546 520 もこ 154,618

481 サクラ 176,534 521 ミポリン 154,104

482 ととと 175,970 522 はなえ 153,946

483 はる 175,581 523 ももちゃん 153,775

484 の 172,647 524 たけこ 153,339

485 ちー 172,522 525 トキ 152,089

486 ぽい 172,320 526 よちゃん 151,266

487 まめ助 171,561 527 日向 150,707

488 ノン 170,934 528 UMI 150,313

489 スミボン 170,570 529 ばば 150,240

490 チコのママ 170,492 530 あっこ 150,124

491 カキ 170,462 531 ワイＮＡ 149,927

492 マイペース 169,272 532 ひいぶたさん 149,910

493 還暦なんて 169,151 533 まつ 149,739

494 よしみ 168,501 534 ソラ 149,226

495 つかピー 168,395 535 まさまさ 149,180

496 みけ 167,485 536 キヌキヌ 148,988

497 テラリン 167,315 537 M 148,331

498 えみこんぐ 166,560 538 よっぴん 148,232

499 ももさん 166,464 539 のんびりさん 147,855

500 よしよし 165,957 540 みっき 147,719

501 和田徳子 165,809 541 おじゃる 146,201

502 足まめくん 165,144 542 みさ 145,390

503 まいほ 163,643 543 レオスケ 145,386

504 ヨシ 163,092 544 といにゃん 145,294

505 ぷにか 162,983 545 ゆうちゃん 144,961

506 さいとう 162,782 546 ＫE―ＣＯ 144,768

507 せんべい 161,305 547 mayu 142,897

508 バタ 161,123 548 メイ２ 142,179

509 purim 160,663 549 ぽっぽ 142,152

510 ジャッキーちゃん 160,146 550 にこちゃん 142,065



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

551 やまぼうし 141,635 591 さらちゃん 121,629

552 くるるん 141,592 592 やすえちゃん 121,106

553 ヒロ 141,185 593 ケンケン 119,477

554 まあさん 140,716 594 バブ 117,846

555 カウボーイ家族 140,437 595 かずぶぅ 115,393

556 ゆきんこ 140,327 596 Yocking 113,800

557 福ちゃん 138,788 597 ききょう 113,740

558 マロンマロン 138,467 598 さちん 113,340

559 みえこ 138,114 599 バヤリン 112,398

560 dojitan 137,896 600 クニ 112,312

561 ゆりっぺ 137,866 601 bochibochi 111,246

562 ルン 137,590 602 えぇぇす 110,819

563 スイカ 137,183 603 まゆ 110,797

564 コツコツばあちゃん 137,126 604 TAKE16 110,725

565 ピーター 136,856 605 のぶちゃん 110,511

566 道子 136,146 606 ひらこ 109,476

567 チー 135,816 607 enjoy 109,431

568 ももち 134,082 608 ひろふみ 108,687

569 ミッシー 134,059 609 さくらもち 108,462

570 キョウ 133,788 610 pokki 107,692

571 Kちゃん 133,174 611 ごまパパ 106,300

572 やっくん 132,994 612 エレクトロニクス 106,135

573 くれあ 132,619 613 SIN 105,972

574 じゅんち 132,118 614 トラ 104,734

575 ばなな大好き 131,189 615 山椒魚くん 103,875

576 かさ 129,675 616 ヨッシー 103,179

577 メイちゃん 129,422 617 うさぎ 102,798

578 なっきい 128,647 618 エダマメ 100,921

579 ウエウエ 127,840 619 晋 98,503

580 ひまわり 127,385 620 のりこ 97,463

581 はち 126,152 621 かつかつ 97,112

582 ＫＭ 125,799 622 えつ 96,083

583 ひーちゃん 125,779 623 チューリップ 93,411

584 のな 125,115 624 ジンタン 93,060

585 LaLa 124,479 625 てるてる坊主 91,211

586 まさごん 122,575 626 マッキー 90,686

587 とし 122,277 627 つぶあん 90,428

588 あき 122,160 628 ぱっぷん 89,546

589 えっちゃん 121,908 629 さいとうさん 89,314

590 ちよちゃん 121,669 630 Hazzy 89,020



笠岡市５０歳以上チーム

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数

631 ゴンちゃん 88,285 651 ゆみ 64,262

632 こたぽん 84,098 652 エリザベス 63,693

633 いろは 83,931 653 じゅんこ 59,902

634 桝平 智子 82,905 654 手根管症候群の女 59,103

635 松浦　アリス 82,808 655 けいこさん 58,447

636 235 77,913 656 くに 57,388

637 ねこ 77,777 657 ママン 56,209

638 ふうこ 77,700 658 津田文子 54,483

639 aki 77,686 659 ラン 53,915

640 かめさん 77,428 660 masumi 53,634

641 大阪子 75,187 661 旗本退屈男 49,842

642 とも 74,934 662 ハッピー 48,620

643 チップ 74,917 663 睦子 40,332

644 ふっちん 74,569 664 ho 40,322

645 けんちゃん 74,525 665 あいちゃん 32,218

646 しんこ 72,025 666 忘れな草 27,637

647 まっさん 69,933 667 ゆっこさん 22,912

648 くろうさぎ 68,109 668 もくれん 15,626

649 タッキー 67,576 669 たみちゃん 8,728

650 toyoko 66,594 670 こことら 0

1ヶ月間お疲れさまでした！！

今後も『毎日継続して歩く』という習慣をぜひ続けていきましょう♪


