
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月特大号！ 大井幼稚園の生活・遊びをご紹介 💛 
 「幼児期に育てたい１０の姿」に照らし合わせて，育ちを紹介します！！ 

① 健康な心と体       ② 自立心       ③  協同性     ④ 道徳性・規範意識の芽生 
⑤ 社会生活との関わり    ⑥ 思考力の芽生え   ⑦ 自然との関わり・生命尊重  
⑧ 数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚   ⑨ 言葉による伝え合い    ⑩ 豊かな感性と表現 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

  

「水鉄砲ってどうやって使うの？」と初めての年少児。年中・年長児が使っている姿を真似て，チャレンジ

しました。①最初はぎこちなかったけれど，こっそり友達の背中から優しく水をかける姿も見られるようにな

りました。 

水鉄砲の水の飛び方は，押す強さ・速さや水の量，傾き加減でいろいろ変わっていくので，おもしろいです！

何度も繰り返し試しています。⓶⑥⑧ 

Ａ児「ここまで届くかな？」と離れた場所から水鉄砲をしているＢ児に声を掛けました。Ａ児のいる遠くの

場所まで飛ばそうと，Ｂ児は挑戦しました。遠くへ飛ばすにはどうしたらいいかな？？考えながら水を飛ばし

ました。⓶⑥⑧ 

 

こうすると・・・ 

ヨーヨーみたい！！ ぼよ～ん ぼよ～ん♪ 

風が勝手に作ったよ～⑦ 

フー！！っと

ふきかけて 

シャボン玉ができる様子を

じっくり観察している年長

児 

とにかくたくさん振って作

ろうとする年少児 

 

遠くに飛んで行ったシャボ

ン玉を追いかけたよ！ 

シャボン玉いっぱいの世界

を作ろうとするふたり♡ 
 

 

虹 色 み た

い。キラキ

ラ し て い

る！きれい

だなあ⑩。 

 

大きさも形

も い ろ い

ろ！⑥⑧ 

おもしろい

なあ。 

 

遠くに飛ん

で行ったり，

すぐに消え

たり…なん

でかな？⑥ 

 

どうやったら大きいシャボン

玉ができるかな？⓶⑥ 

雪だるまのシャボン玉も作

れるよ！ 

 

思いがけな

い形⑧⑩の

シャボン玉

と出会うこと

も！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは，水と仲良くなろう！

手で水をすくってみよう！指

の間からこぼれちゃうな。⑥ 

友達にそーっと優し

く水をかけてあげる

よ。③④ 

腕で丸を作って…プールさんに「おはよう！！」顔つけ。 

水の中では息ができないぞ！⑥ 

 

お散歩スタート！まずは歩く

よ。ん？歩きにくいぞ！！⑥ 

ペンギン歩き 

アヒル歩き 

カエル歩き 

ワニ歩き 

鯉のぼり 

今年度も大井小学校のプールをお借りし，５回プール遊びを行うこと

ができました。プールに行く前に，どんなことに挑戦したいか決めまし

た。「イルカジャンプをしたい」「ワニ歩きをしたい」など出てきました。   

年長児は目標をもって取り組むこと①⓶を意識できるようにしました。 

水に対してへっちゃらな友達もいれば，顔にかかるの嫌だなあの友達

もいます。個人差があります。できるできないではなく，「挑戦する」気

持ちを大切にしながら①⓶，プール遊びに取り組みました。また，スモ

ールステップで「これならできるかも！」と思えるように計画したり，

「遊んでいるうちにできちゃった！」と楽しみながらできるようにした

りしました。 

 プール最終日には，発表会をし，ひとりひとり，みんなに見てもらい

たい技を披露しました。みんなの前で堂々と発表する姿が見られまし

た。みんなよく頑張りました💮 

 

最初はチョン

と顔を一瞬つ

けるだけから

始まり，繰り

返し挑戦し⓶

「 お は よ う

１・２・３・４・

５」まで数え

られた友達も

いました！ 

④道徳性・規範意識の芽生え 
プール最終日の発表会！！ 

イルカジャンプ 

水中目開き浮かび 

ワニ歩き 

座ってバタバタ 

手のひらで水面を

たたくよ。パシャ

パシャ音がする⑥ 

腰を落として 

よちよち 

底に両手をついて 

ぴょんぴょん 

水が揺れる～⑥ 

手をつき，足を浮

かせて進むよ！⑥ 

楽しみながら水に

慣れるよ！ 

水の感触や性質を全

身で感じているよ⑥ 
冷たい・つかめない・太陽

の光が反射してキラキラ・

水の音・体が浮く・沈む・

息ができないなど！ 

 

プールは楽しいけれど，危険

なこともあります。事前に一

緒にしてよいこといけない

ことを考えて，きまりを守り

ながら楽しく遊びました。 

毎回の着替えでは，脱いだ服を畳んだ

り，自分の体をタオルで覆いながら

(自分の体を守る・大事にする)着替え

たりするのを頑張りました。毎回の着

替えでだんだん上手になりましたよ。 

①健康な心と体 

水かけっこ対決 


