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１０月になってからも、しばらくは夏日となるくらい気温の高い日がありましたが、急

に気温が下がっています。寒暖差が大きい季節の変わり目は、体調を崩しやすいときです。

新型コロナも感染者数が減少してきていますが、まだまだ油断はできません。インフルエ

ンザとの同時流行も懸念されています。十分な栄養と休息、適度な運動に心がけ、元気に

活動できるように心がけていきたいと思います。 

 

運動会（９月２４日） 
とても暑い日が続く中、子どもたちは一生懸命に練習に取り組んできました。 

リレーの練習を続ける中で、最初は自分の走る順番や勝ち負けだけを意識していた子ど

もたちが、だんだんとチームが勝つためにはどうしたらよいかを話し合う場面が見られる

ようになりました。 

また、自分の出番ではないときに、しっかりと応援する姿や、他の組のリズム表現運動

の時に、一緒に掛け声をかけて、一緒に盛り上がって楽しむ姿も見られました。 

バランスカーや平均台は、最初はなかなかうまくできなかったのですが、時間を見つけ

て自主的に練習する姿も見られ、ずいぶん上達しました。 

黄組の友達は、準備や片付けを手際よく行うための手順や分担も自分たちで協力して行

うことができました。 

運動会に向けての練習の中で、子どもたちの大きな成長を見ることができました。 

当日は、保護者の皆様、ご家族の皆様に見ていただく中で、練習してきた成果をしっか

りと発揮することができました。皆様に見ていただいたことで、子どもたちは大きな達成

感をもつことができたと思います。ご協力ありがとうございました。 

   

   



   

 

稲刈り（１０月５日） 
6月にみんなで田植えをした稲が立派に実りました。 

一人２～３株の稲を鎌を使って刈りました。自分の手や足を切らないように気を付けな

がら、力強く鎌を引っ張って稲株を刈ることができました。 

刈った稲を先生たちに束ねてもらって、はぜかけをしました。 

乾燥が終わったら、せんばこきを使っての脱穀、すり鉢を使っての籾摺り、ビンと棒を

使っての精米の作業を体験します。 

稲刈りの時に、畑を見ると、収穫して終わったトマトやスイカ、ジャガイモのひとりば

えがありました。これからどうなるのか、観察を続けたいと思います。 

   

   

 

外国語活動（１０月６日） 
毎月来園して外国語活動を行ってくれるＡＬＴの先生ですが、外国語活動の時間だけで

なく、登園時のお迎えから 11 時半くらいまで、子どもたちといっしょに活動してくれて

います。 

今日は、みんなで「しっぽ取り」をして遊びました。いつもなら「用意はいいかい？」

「用意はいいよ。」「用意、ドン。」で始めるのですが、今日は「Are you ready?」「Yaeh.」 

「Ready Go!」という掛け声が園庭に響きました。その後も、遊びの中で、「Are you 

ready?」「Yaeh.」「Ready Go!」と毎日聞こえてきています。 

 ２学期から外国からの友達を迎えています。最初は言葉が全然分からなくて、本人も周

りの友達も、意思疎通ができなくて困っていました。しかし、毎日一緒に生活する中で、



少しずつ自然に日本語が出てきて、やりとりができるようになってきています。また、周

りの友達も、言葉が通じない中で、どうしたら一緒に仲良く遊べるか、試行錯誤している

姿が見られます。 

幼稚園での外国語活動のねらいは次のようになっています。 

〇英語に触れ，慣れ，親しむ活動を通して，いろいろな言葉や文化に関心をもって， 進んで人と
関わろうとする気持ちの素地を育てる。 
○遊びの中に英語を取り入れた活動を行うことで，異なる言語や文化に触れ，日本と共通すること

や違いについて知ろうとする気持ちを育てる。 
 これから更にグローバル化が進むことが予想されます。外国語活動や外国からの友達と

の交流が、グローバル化に対応する力の基礎になることを願っています。 

   
 

秋の遠足（１０月１２日） 
天候にも恵まれ、中型バスに乗って、途中笠岡幼稚園の友達とも合流して、矢掛町総合

運動公園に行きました。 

行きのバスの中では、笠岡幼稚園の先生が用意してくれたクイズをしたり、みんなで歌

を歌ったりして盛り上がりました。 

運動公園に着いてから、笠岡幼稚園の友達と「久しぶりの会」をして、みんな思いっき

り大型遊具の中を走り回って、楽しく遊びました。 

思いっきり遊んだ後は、芝生の上でおうちの人が作ってくれたお弁当をおいしくいただ

きました。その後、少しだけ遊んで帰りました。 

笠岡幼稚園の友達と一緒に楽しい 1日を過ごすことができました。ご協力ありがとうご

ざいました。次は 11 月 11 日に、笠岡幼稚園の友達が大井幼稚園に来ての交流会があり

ます。 

   

   


