












































乳 幼 児 健 診乳 幼 児 健 診

受付時間　12：30～14：00

ところ　保健センター

※対象者には郵送で通知します。

○３カ月～４カ月児健診

　９月12日㈭…令和元年５月生まれの子ども

○１歳６カ月児健診

　９月26日㈭…平成30年２月生まれの子ども

○３歳児健診

　９月19日㈭…平成28年６月生まれの子ども

子どもの健診・各教室の申込み・問合せ
　　　　　　　子育て支援課　☎６９－２１３２

　９月10日㈫～10月９日㈬

までのイベント・教室・講

座・相談行事を掲載していま

す。○数字は今月号、●数字

は先月号のページ数です。

健康づくり　行事・イベント案内健康づくり　行事・イベント案内

○ごっくん！かみもぐ教室 かみもぐ編（要予約）

と　き　10月１日㈫10:00～11:30（受付９:45～10:00）

ところ　保健センター　

内　容　離乳食のはなし、試食、育児相談、意見

　　　　交換など

定　員　８組（先着順）

対　象　７～11カ月児とその保護者

持ち物　母子健康手帳、筆記用具、

　　　　子ども用スプーン（普段使っているもの）

申込期間　９月17日㈫～24日㈫

＜９月＞

1０日㈫…普通救命講習会（講習Ⅰ）16

　　　　 　　弁護士による法律相談18行政相談（１０月８日）⑱

　　　　 　　ＮＰＯ・まちづくりなどの相談（30日）⑳

1２日㈭…第４回呼吸器教室⑱不動産相談⑱

　　　　 　　弁護士による債務の無料法律相談⑱

　　　　 　　中小企業・小規模企業支援出張相談（初回）⑱

1３日㈮…児童発明くふう展（～15日）⑫

１４日㈯…第42回名月観賞の夕べ⑫

　　　　 　　備後まるごと市～道の駅ビンゴナインズ大集結！～⑫

　　　　 　　おもしろげきじょう⑳子ども映画会㉑

１５日㈰…新体力テスト12

１７日㈫…第４回糖尿病教室⑱年金相談⑲

18日㈬…交通事故相談⑲

２０日㈮…危険物取扱者保安講習会７月p.19

　　　　 　　パソコン中級後期講座（初回）17

　　　　 　　社会福祉協議会法律相談⑲

21日㈯…紙芝居とおはなしの会（28日）㉑

　　　　 　　神島天神祭（22日）⑫秋の星を観る会⑫

　　　　 　　交通安全市民運動推進大会⑰

　　　　 　　交通安全フェスティバル⑰おれんじドア⑰

２２日㈰…里山BBQ婚ツアー11

２３日㈪…ライブラリーJAZZ LIVE！ BANCHO AFTER SUNSET20

　　　　 　　第22回心のふれあい講演会⑳

２4日㈫…図書館休館日㉑なんでも相談会⑳

２５日㈬…くらしき地域若者サポステ出張相談⑲

　　　　 　　祝・日本遺産認定特集（～10月27日）㉑

２６日㈭…女性活躍推進セミナー⑱

２８日㈯…市民病院フェスタ⑫スマホdeカメラ教室⑱

　　　　 　　令和元年度岡山県総合防災訓練⑮

　　　　 　　「法の日」無料法律相談⑲

29日㈰…優秀映画鑑賞会⑫普通救命講習会（講習Ⅰ）⑱

　　　　 　　奥田元宋・小由女美術館　永井明生氏による講演会㉔

＜１０月＞

  １日㈫…危険物取扱者試験事前講習会16

　　　　 　　行政書士による無料電話相談（～３日）⑲

  ２日㈬…県西部の文化（初回）16

  ３日㈭…ハロウィンの寄せ植え教室⑱

  ４日㈮…スポーツ施設の利用調整会議⑯

　　　　 　　「法の日」無料法律・人権相談所⑲

  ５日㈯…KASAOKA CURRY カップリングPARTY⑫

　　　　 　　かさおかふれあいスポーツ大会２０１９⑬

　　　　 　　あおぞらの下のおはなし会㉑

  ６日㈰…ビカリア化石を掘ろう貝⑬日曜公証相談⑲

休 日 当 番 医 療 機 関

6 3 - 0 1 0 0

6 7 - 7 7 5 5

6 7 - 0 2 1 1

6 2 - 3 3 5 6

6 2 - 5 1 2 1

6 3 - 9 0 0 2

おぐるすハートクリニック

みやけこどもクリニック

笠 岡 第 一 病 院

斎 藤 内 科 消 化 器 科

笠 岡 中 央 病 院

西 井 ク リ ニ ッ ク

９月15日㈰

９月16日㈪

９月22日㈰

９月23日㈪

９月29日㈰

10月 ６日㈰

合計：48，１２３人（－８３人）
男：２３，０７６人（－３７人）女：２5，０４７人（－４６人）

世帯数：２２，２１４世帯（－28世帯）

市の人口
（７月31日）

固定資産税・都市計画税（３期）、
国民健康保険税（３期）、介護保険料（３期）、

後期高齢者医療保険料（３期）

市税などの
納期

（９月30日）

保健カレンダー保健カレンダー保健カレンダー保健カレンダー保健カレンダー保健カレンダー

　　　　 　　大人のための映画会「桃とキジ」㉑

  ８日㈫…要約筆記奉仕員養成講座（初回）13

　　　　 　　普通救命講習会（講習Ⅰ）⑱

　　　　 　　行政相談⑱弁護士による法律相談⑲

23 ｜ 広報かさおか 令和元年９月 広報かさおか令和元年９月｜ 22
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第12回　「おもしろい」

「エコチャレンジ　目指そう804ｇ ！ 」

７月のごみ排出量 975ｇ （１人１日平均）
達成まであと171ｇ減 （前年同月比 +68ｇ）
目標「２０２７年度には８０４ｇ以下まで削減」
（第２次笠岡市一般廃棄物処理基本計画より）

土谷 昇さん 佐藤 澄江さん

各　種　健　診

月日（曜） 場 所 受付時間

子
宮
頸
部

　

が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

９月10日㈫

９月12日㈭

９月19日㈭

９月26日㈭

10月9日㈬

大島公民館

大井公民館

神島公民館

外浦会館

恵風荘

JA倉敷かさや笠岡南支店

大島公民館

大島海の見える家

吉田公民館

大井公民館

旧JA倉敷かさや今井支店

金浦公民館

陶山公民館

10：00～11：00

13：30～14：30

13：00～13：30

14：00～14：20

15：00～15：30

13：00～13：30

14：00～14：30

15：00～15：30

13：00～13：30

14：00～14：30

15：10～15：30

13：00～13：30

14：15～14：45
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