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第 1研修室（会場図①） 第 2研修室（会場図②） 

 

 

 

 

（2階） 

■最大収容人数 

54人 

■面積 126㎡ 

 （2階） 

■最大収容人数

24人 

■面積 62㎡ 

第 1講習室（会場図③） 第２講習室（調理室）（会場図④） 

 

 

 

 

（1階） 

■最大収容人数

20人 

■面積 51㎡ 

 （2階） 

■最大収容人数

40人 

■面積 108㎡ 

教養文化室（和室）（会場図⑤） 図書室（会場図⑥） 

 

 

 

 

（2階） 

■10畳・18畳の

2部屋 

■面積 72㎡■ 

 （2階） 

■最大収容人数

4名 

■面積 20㎡ 

多目的ホール（会場図⑦） 

 （1階） 

■面積 162㎡ 

１Ｆ 

 

２Ｆへ 

利用時間 

サンライフ笠岡 

9：00～21：00 

（要予約） 

休館日 

①月曜日（ただし、第３日曜日の属する週を除く） 

②毎月第３日曜日 

③国民の祝日に関する法律に規定する休日（祝日が①の月曜日にあたる

ときは、その翌日） 

④年末年始（１２月２９日から１月３日） 

利用上の注意 

★利用は自主管理していただくことになっていますので、机・椅子の配

置、片付け等は利用者で行ってください。 

★許可を受けないで物品の販売、宣伝、そのほかの利用はできません。 

★引き続き３日を越えて利用することはできません。 

★そのほかの利用については職員の指示に従ってください。 

利用申し込み 

★利用しようとする日の３ヶ月前から申込みができます。 

★電話での予約申し込みもできます。（その場合、予約後１週間以内に本

申請をしてください） 

★利用料金は前納です。一度納入されたお金は返金致しかねますので 

ご注意ください。 

 

会場案内 

⑥ ④ 

② 

① 

⑤ 

事務所 

 ⑦ 

③ 

トイレ 

会場図 

サンライフ笠岡では 

Free Wi-Fi が 

お使いいただけます 

 



（円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

区分 
施設利用料 冷暖房利用料 

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 

第 1 

研修室 

一般 1,310 1,750 1,310 310 420 310 

営業 1,965 2,625 1,965 465 630 465 

第 2 

研修室 

一般 650 870 650 110 210 110 

営業 975 1,305 975 165 315 165 

第 1 

講習室 

一般 540 760 540 100 200 100 

営業 810 1,140 810 150 300 150 

第 2 

講習室 

一般 2,300 3,180 2,300 620 830 620 

営業 3,450 4,770 3,450 930 1,245 930 

教養 

文化室 

一般 1 人１回につき１００  0 

営業 1 人１回につき１５０  0 

図書室 
一般 1 人１回につき１００  0 

営業 1 人１回につき１５０  0 

多目的

ホール 

一般 1,620 2,270 1,620 400 540 400 

営業 2,430 3,405 2,430 600 810 600 

サンライフ笠岡はこちら 

サンライフ笠岡 

〒714-0098  笠岡市十一番町 16-2 

TEL（0865）63-1533  FAX（0865）69-2560   

URL 

http://kasaoka.or.jp/jigyou/shisetsu/sanraifu/index.html  

サンライフ笠岡 

 


